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Staráme sa 
o tých, ktorí sa 
o seba starajú

Lipozomálna technológia je moderný trend na trhu 
kvalitných doplnkov výživy.

Lipozómy boli objavené začiatkom 60. rokov. Ich objav 
sa  pripisuje A. D. Banghamovi. Dlho sa nimi vedci 
zaoberali len teoreticky, až neskôr sa začalo skúmať, 
ako ich využiť v medicíne. Lipozóm je malý guľatý 
mechúrik, drobná bublina mikroskopickej veľkosti, 
s vonkajším obalom zloženým z dvojitej vrstvy mast-
ných kyselín a s dutým jadrom. Tento vnútrajšok je 
možné vyplniť množstvom rozličných látok – vitamí-
nov, minerálov, stopových prvkov. 

Treba zdôrazniť, že samotný lipozóm je predovšetkým 
transportný systém – je ideálnym prenášačom liečiv, 
enzýmov a nukleových kyselín.

Účinné látky sú po celý čas prenosu vďaka lipozomál-
nej membráne chránené pred enzýmami a žalúdočný-
mi kyselinami v našom tráviacom trakte. Účinné látky 
vnútri lipozómov sú tak chránené pred znehodnote-
ním. Vďaka tomu sa daná látka dostane rovno 
do krvného obehu. 

Stavebné jednotky lipozómov – tzv. fosfolipidy – 
tvoria prirodzenú súčasť našich bunkových membrán, 
vďaka čomu je táto forma spracovania doplnkov 
výživy nezaťažujúca pre organizmus. Kvalitné lipozo-
málne prípravky obsahujú fosfolipidy napríklad 
zo slnečníc, ktoré obsahujú žiadúce nenasýtené 
mastné kyseliny.

Účinná látka je obalená fosfolipidovými nanobublinka-
mi, lipozómami pozostávajúcimi z lecitínu. Lecitínové 
produkty sú obyčajne extraktom zo sójových bôbov, 
slnečnicových semien alebo vaječného žĺtka.

Na výrobu fosfolipidových obalov dopln-
kov výživy sa používa slnečnicový lecitín. 
Lecitín dovoľuje zmiešať tuky a vodu, 
slúži teda ako emulgátor. V potravinách 
sa sójový lecitín používa väčšinou ako 
prídavná látka. 

Lecitín vo všeobecnosti v organizme brá-
ni usadzovaniu cholesterolu a pomáha 
správnej látkovej premene homocysteí-
nu. Pôsobí pri metabolizme tukov, chráni 
srdce a cievy. 
Lipozomálny doplnok výživy teda okrem 
konkrétnej aktívnej účinnej látky v podo-
be vitamínu či minerálu dodá organizmu 
aj prospešný lecitín. Lecitín pre Avitu sa 
získava zo slnečnicového oleja z Európy 
pochádzajúceho z rastlín, ktoré nie sú 
geneticky modifikované (GMO free).
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ktorí sa o seba starajú

MAGNESIUM
LIPOSOMAL PLUS
-  riešenie zápalových 

procesov
- zníženie krvného tlaku
- zvýšenie hustoty kostí
- zvýšenie kvality spánku
-  zabránenie svalovým 

kŕčom
-  potlačenie príznakov 

predmenštruačného 
syndrómu u žien

- prevencia migrény
-  regenerácia po športo-

vom výkone
-  prevencia záchvatov tetánie

VITAMÍN C
LIPOSOMAL PLUS
-  ochrana pred oxidačným 

stresom
-  podpora imunitného 

systému
-  správne fungovanie 

nervového systému
-  znižuje pocit vyčerpania 

a únavy
- zlepšuje využitie železa
-  zlepšenie tvorby 

kolagénu
-  zvýšenie hustoty 

minerálov v kostiach 
-  antioxidačné procesy

KOLAGÉN
LIPOSOMAL PLUS
-  zvýšenie kvality, 

hydratácie a pružnosti 
pokožky

-  rýchlejšie hojenie rán
-  zlepšenie štruktúry 

nechtov 
- zdravšie zuby 
-  zlepšenie stavu kĺbov 

a väzív 
-  zlepšenie kvality svalovej 

hmoty
-  zníženie rizika zranenia 

počas športu

C+D3+ZINOK
LIPOSOMAL PLUS
-  posilnenie imunitného 

systému, zlepšenie 
obranyschopnosti

-  správne fungovanie 
nervového systému

-  zníženie pocitu vyčerpa-
nia a únavy

-  podpora hormonálnej 
rovnováhy

-  zabránenie degenerácii 
tkanív a svalov

-  ochrana proti oxidačné-
mu stresu

- udržanie vitality

JOY FLEX
-  regenerácia pevných 

tkanív
-  regenerácia chrupaviek 

kĺbov
- doplnenie síry
-  prevencia preťaženia 

pohybového aparátu
-  spevnenie spojivových 

tkanív, väzív, šliach a úponov 
-  zlepšenie kvality kostí 

a kĺbov po menopauze, 
pri pravidelnom 
športovaní 

-  lepšie hojenie poranení 
pohybového aparátu

My v AVITE už  od roku 2009 pomá hame 
ľ uď om zmierniť  dopady civilizač ný ch chorô b, 
ktoré  vznikajú  ná sledkom nesprá vneho 
ž ivotné ho š tý lu. Jeho sú č asť ou je stres, 
nekvalitná  vý ž iva, nedostatok pohybu 
a odtrhnutie od prí rody. Priná š ame vý ž ivové  
doplnky vysokej kvality, ktoré  boli navrhnuté  
na zá klade vedecký ch š tú dií . Kvalitné  suro-
viny a š etrné  spracovanie naš ich produktov 
zaruč ujú  vysokú  využ iteľ nosť  zdraviu pros-
peš ný ch lá tok. Vš etky naš e produkty 
sú  registrované  na Ú rade verejné ho zdravot-
ní ctva. Na vý robu vš etký ch naš ich vý ž ivo-
vý ch doplnkov sa využ í vajú  najkvalitnejš ie 
prí rodné  suroviny a sú  vyvinuté  na zá klade 
najnovš í ch vý sledkov vedecké ho vý skumu 
v oblasti medicí ny, nutrič ný ch doplnkov 
i prí rodné ho lieč iteľ stva. Priná š ame vá m 
overené  zdroje vitality a zdravia z celé ho 
sveta, na mieru vytvorené  receptú ry, ktorý ch 
blahodarné  ú č inky potvrdila aj veda. A to 
vš etko v kombiná cii s najmodernejš ou tech-
noló giou spracovania.

200 ml
20 dávok

2x denne 5 ml
(2x čajová lyžička)

1x denne 2,5 ml
(1x ½ čajovej lyžičky)

1x denne 2,5 ml
(1x ½ čajovej lyžičky)

Dávkovanie:

200 ml
20 dávok

2x denne 5 ml
(2x čajová lyžička)

1x denne 2,5 ml
(1x ½ čajovej lyžičky)

1x denne 5 ml
(1x čajová lyžička)

Dávkovanie:

250 ml
25 dávok

1x denne 10 ml
(1x veľká lyžica)

nevhodné
pre deti

nevhodné
pre tehotné ženy

Dávkovanie:
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kapsúl

90
1 kapsula
3x denne

nevhodné 
pre deti

nevhodné 
pre tehotné ženy

Dávkovanie:

2x denne 5 ml
(2x čajová lyžička)

1x denne 2,5 ml
(1x ½ čajovej lyžičky)

Dávkovanie:

250 ml
25 dávok

1x denne 2,5 ml
(1x ½ čajovej lyžičky)
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