
turistické prechody niekto-
rých tiesňav (napr. Prielom 
Hornádu – 1906, Kyseľ - 
1907, Suchá Belá – 1911, 
Piecky – 1911), sa usku-
točnili práve v zimnom 
období, keď ľad na inak 
nepriechodných miestach 
umožnil ich prechod. Aj 

v ďalších rokoch bolo len 
málo odvážlivcov, čo by 
chceli porovnávať krásu 
nášho raja v lete a v zime. 
No našli sa takí, v dvoji-
ciach alebo trojiciach, po 
zuby vyzbrojení horole-
zeckým náčiním, boli to 
skromné začiatky, pretože 

N evdojak ma to 
núti vrátiť sa 
v spomienkach 
do rokov, keď 

sa do zasnežených a za-
mrznutých tiesňav a roklín 
slovenského raja odhodlali 
vkročiť prví návštevníci 
a zároveň objavitelia. Prvé 

POZVANIE DO 
RAJA – ZIMNÉHO!

turizmus 74

tiesňavami Slovenského 
raja a umožniť tak milov-
níkom prírody nevšedný 
a z roka na rok neopaku-
júci sa zážitok. V našom 
podnebnom pásme je kaž-
dá zima iná a tak sú iné 
aj krásy ľadovej výzdoby 
tiesňav a roklín. Pri pohľa-
de na polstoročnú históriu 
tohto podujatia vidno, 
že cieľ a poslanie, ktoré 
si vytýčili jeho iniciátori 
a organizátori, sa podarilo 
splniť.  Štatistika odovzda-
ných oblastných turis-
tických odznakov (OTO) 
Zimný prechod tiesňavami 
Slovenského raja prezrá-
dza, že počas uplynulých 
57 ročníkov podujatia, 
podmienky pre získanie 
odznaku (absolvovať mi-
nimálne päť zo siedmich 
tiesňav) splnilo už 9 400 
turistov.  

nebolo organizácie, kto-
rá by sa takejto činnosti 
venovala.
Zo zažltnutých archívnych 
fotografií na nás hľa-
dia, z dnešného pohľadu 
smiešne vyzerajúci „ujovia“ 
v širokých pumpkách, ba-
raniciach alebo módnych 
károvaných šiltovkách, 
s klapkami na ušiach, 
s  krkmi obalenými v dl-
hých štrikovaných šáloch. 
Tak vyzerali priekopníci 
zimnej turistiky, keď ako 
prví  stáli v nemom úžase 
pred bariérami ľadu pri 
zmrznutých vodopádoch. 
Pozerali a čakali, či pri mí-
nusovej teplote uzávierka 
fotoaparátu cvakne alebo 
nie.
Pred 58 – mi  rokmi vznik-
la myšlienka ponúknuť 
turistickej verejnosti orga-
nizovaný zimný prechod 

Začiatkom roka 2017, v sobotu 7. januára sa 
uskutoční už 58. ročník jedného z najstarších 
najkrajších a najnáročnejších podujatí organizovanej 
turistiky  na  Slovensku - ZIMNÉHO PRECHODU 
TIESŇAVAMI Slovenského raja. 
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Rebríky a ľadopád 
v Kláštornej rokline

Dolina 
Bielej vody

Sokolia dolina



do spoločného diela, ktoré 
sa pred mnohými rok-
mi začalo. Jediné, čo sa 
nezmení, je mnohotvárna 
pestrosť Slovenského raja. 
Vždy bude príťažlivý, vždy 
budú turisti, obdivovate-
lia a ochrancovia prírody 

hľadať formy a metódy, 
ako vniknúť do jeho ľadom 
zahalených tajomstiev.
Ukrajujme len po troške 
z tejto krásy, aby z nej 
zostalo aj pre ďalších, 
ktorí prídu po nás. To nech 
zostane naším spoločným 

mottom do ďalšej histórie 
tohto podujatia.
Dovidenia v Slovenskom 
raji!

Vojtech Jeremiáš, 
predseda Sekcie vysoko-
horskej turistiky KST

Iniciátormi boli členovia 
Horskej služby Sloven-
ský raj, v 60-tych rokoch 
minulého storočia podu-
jatie pripravovali turisti 
z TJ Tatran Spišská Nová 
Ves, potom Okresný výbor 
Československého zväzu 
telesnej výchovy (OV ČSZ-
TV) a po roku 1989 a po 
vzniku Klubu slovenských 
turistov (KST), prevzala 
túto aktivitu regionálna 
rada KST Spišská Nová 
Ves, v spolupráci s novo 
vytvorenou Sekciou vyso-
kohorskej turistiky KST. 
Hoci sme hrdí na vyda-
rených 57 ročníkov, je 
nám jasné, že v budúcich 
rokoch bude potrebné 
v organizácii tohto popu-
lárneho zimného podujatia 
aj dačo zmeniť, prispôso-
biť, dať nové myšlienky 
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ZIMNÁ TURISTIKA A RIZIKO
Skúsený turista nikdy nepodceňuje ná-
strahy zimného počasia a terénu. Pri pre-
chode roklín v  zime, keď sú zamrznuté 
a vysnežené, je najdôležitejšia výstroj a vý-
zbroj. Bežná turistická výbava nestačí, veď 
zimná výprava do roklín má pasáže, ktoré 
sa náročnosťou blížia horolezeckej výpra-
ve, aj keď len na krátkych úsekoch trasy. 
Potrebujete pevnú, nepremokavú obuv, 
kvalitné zimné oblečenie, nepremokavé 
návleky, rukavice a  čiapku, vhodné stú-
pacie železá(mačky) a horolezecký čakan, 
bez neho zamrznutú roklinu neprejdete. 
Odporúčame túru absolvovať buď v rámci 
oficiálneho podujatia (58. zimný prechod 
roklinami slovenského raja sa uskutoč-
ní  v  sobotu 7.1. 2017) pod vedením in-
štruktorov zimnej turistiky, alebo aspoň 
v  sprievode skúseného domáceho turis-
tu. Veľmi dobrou zásadou je naštudovať 
si pred túrou trasu v  mape. Odchod na 
túru  zvoľte tak, aby ste mali časovú rezer-
vu pre prípad, že sa počasie náhle zmení 
(hmla, snehová búrka) a výrazne sa zhorší 
viditeľnosť, vtedy je aspoň aká-taká zna-
losť terénu neoceniteľná. Pri prekonávaní 
zaľadneného terénu je potrebné mať so 
sebou lano na istenie a keďže zimný deň 
je krátky, oplatí sa prihodiť do batohu pre 
istotu  aj lampu – čelovku. Túru do roklín 
neodporúčame, ak meteorológovia predpo-
vedajú  silný vietor až víchricu, hrozí totiž, 
že by vás mohol zasiahnuť a zraniť pada-
júci strom. 
Ak so zimnou turistikou zatiaľ nemáte skú-
senosti, no radi by ste si to skúsili, odporú-
čame začať návštevou na portáli hiking.sk:
http://hiking.sk/hk/ar/4036/ako_zacat_
so_zimnou_turistikou.html?ref=tr

UBYTOVANIE
Východiskom na letné i  zimné túry do 
roklín Slovenského raja sú hlave Čingov 
a Podlesok. Turistom, čo plánujú ísť z Čin-
gova, odporúčame napríklad chatu Horský 
dom, alebo penzión Lesnica. Na Podlesku 
je viac možností ubytovania  v  autocam-
pingu. Prehľad ubytovacích možností po-
núka hneď niekoľko web-portálov, zame-
raných na sprostredkovanie ubytovania, 
uvádzame aspoň niektoré:
http://www.limba.com/sk/ubytovanie_
slovensko/chaty-byty/cingov.htm
http://www.spisskydvor.sk/
http://cingov.com/
http://www.spis.sk/ubytovanie/
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Turisti 
v prielome 
Hornádu

Otvorenie prechodu. 
V. Jeremiáš informuje 

o podmienkach na trase

Skalní mužíci 
v údolí Tomášovská Belá

Suchá Belá

Prielom Hornádu


