Aby sa neporusovali zakaz
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a nemuselo sa chodit na cierno

Navrh Kilubu slovenskych turistov (KST)
na spristupnenie niektorych tatranskych tras

Nestrinajte nam retaze!

Spracoval Milan Lackovi¢
(volne Siritelné)



Peticia KST -
Zza a proti

Peticia Klubu Slovenskych turistov

Touto peticiou na zdklade § 5 ods. 1 zdkona ¢. 85/1990 Zb.
o0 peti¢nom prave poZadujeme spristupnit verejnosti Tatransky na-
rodny park v rozsahu, ktory je uvedeny v prilohe tejto peticie.
Stcasne Ziadame zredukovanie sezonnych uzdver turistickych chod-
nikov na obdobie 15. marec — 15. jun.

Domnievame sa, Ze Tatry maju byt rozdelené na oblasti, ktoré
nie su pristupné nikomu a oblasti, ktoré sd pristupné vsetkym, vy-
chddzajic z demokratickej podstaty nasho Statu.

Stcasne poZadujeme zrusif vSeobecny zdkaz vstupu do jaskyn
vyplyvajici z § 24 ods. 4 pism. a) zakona 543/2002 Z. z. o ochrane
prirody a krajiny a obmedzit tento zdkaz na vstup do jaskyn vy-
hldsenych za ndrodné prirodné pamiatky a iné vybrané jaskyne.

Vstup ¢loveka do jaskyii sim osebe nepredstavuje ohrozenie ich
prirodnych a inych hodnot. NavySe ¢innosti, ktoré st podla toho
istého paragrafu ods. 4, pism. b) aZ m) v jaskyni zakdzané (napr. ni-
Cenie, zbieranie nerastov a pod.), by boli zakdzané aj v pripade zru-
Senia vSeobecného zdkazu vstupu do jaskyne.

Na styk s prisluSnym orgdnom verejnej spravy v zmysle § 3 ods.
4 zdakona €. 85/1990 Zb. o peticnom prave urcujeme JUDr. Mareka
Heinricha.

Tla¢ova konferencia k novej peti¢nej akcii

Tlacové konferencia Klubu slovenskych turistov (KST) a Slo-
venskej speleologickej spolo¢nosti sa uskutocnila vo Stvrtok
27. marca 2014 o 10:00 v sidle Klubu slovenskych turistov (KST)
v Bratislave, na Zaborského ulici 33.

Na tlacovej konferencii predstavitelia KST vyhlasili: ,,Tlacovi
konferenciu zvolali organizacie zdruZujtce priblizne 18 000 ¢lenov
za Gcelom vyzvania verejnosti na vyjadrenie sa, ¢i sthlasi s uzdvera-
mi v Tatranskom ndrodnom parku v tom rozsahu, v akom ich
pozndme dnes. N4S ndzor je, Ze takéto uzdvery nemaji v zahranici
obdobu a v legislativnych otdzkach ochrany prirody a krajiny sa
rok po roku nerobi ni¢, ¢oho vysledkom by bol akykolvek systé-
movy posun. Nastal preto Cas, aby sa k tejto otdzke vyjadrila Sirokd
verejnost, ¢o je icelom nasej peti¢nej akcie aj tlacovej konferencie.
Stcastou tém je aj stav slovenskych jaskyn, otdzka pristupu do nich,
a taktieZ otdzka, ¢i ich ochrana je adekvétna a zodpovedd potrebdm
prirody a spolo¢nosti. K uvedenym otdzkam povazujeme za vhodné
sa jasne a jednoznacne vyjadrit.*

Argumenty KST

Cielom klubu je podla Heinricha vyzbierat pod peticiu 100 000
podpisov, aby sa fiou musel zaoberat parlament. Ak vyzbieraji menej,
predlozia ju zodpovednym orgdnom vykonnej moci. ,,Zastupujeme
18 000 clenov, takze verim v uspech peticie,” povedal Heinrich.

Problémom st aj rozne sezénne uzdvery, napriklad v oblastiach
Zverovka alebo Rohéce; st zbytocne dlhé a skodia cestovnému ruchu.
Heinrich: ,,Chdpeme, Ze kvoli ochrane Zivocichov musia sezénne
uzdvery existovat, ale od oktdbra do jina je to zbytocne dlho.*

Obmedzenia na niektoré konciare st zbytocné.

Pokuty za nedovoleny pohyb po hordch. Heinrich: ,,Ak chcem
v Alpéch vyliezt na Mount Blanc, méZem. Ak by som chcel vyliezt
na Gerlachovsky §tit, dostanem pokutu.* Heinrich sa vyjadril, Ze
stcasnd legislativa v tomto pripade bezddvodne zvyhodiuje vyso-
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kohorskych vodcov. ,,Nie vSetci vSak ich sluzby potrebuji,* pove-
dal. Ja k tomu doddvam eSte to, Ze nie vSade. Podla mojej mienky
niektoré navrhované trasy by mali byt doménou horskych vodcov,
ktorf trasu poznajt tak doverne, Ze by ju mohli prejst so zaviazany-
mi ofami. A su trasy (Gerlachovsky stit, Vysokd, Lomnicky $tit),
na ktorych v pripade ndhleho zhorSenia pocasia moze mat problém
aj zdatny a skdseny vysokohorsky harcovnik, lebo nepozna trasu tak
doverne, ako horsky vodca.

To by vSak nemalo oprdviiovat horskych vodcov (ktori naozaj na
slovenské pomery st nekresfansky drahi), aby si zabezpecovali svoj
biznis tak, Ze budd odstrafiovat retaze aj na trasdch s obtaznostou
¢islo 2 (pri vodopdde v Zmrzlej doline, ¢i na Lomnickom §tite).

Pridali sa jaskyniari zo SSS

Peticiu podporila aj Slovensk4 speleologickd spolo¢nost (SSS).
Tej podla jej predsedu Bohuslava Kortmana prekdza tradny zakaz
vstupu do nespristupnenych jaskyn.

Mnoho jaskyni podla neho skimaji a spravuji dobrovolnici, ti
vS§ak musia Ziadaf drady o vynimky, aby mohli do jaskyn vstipit.
V okolitych krajinach pritom podobné obmedzenia neplatia.

Peticiu KST niektoré spolky odmietaju

Igor Koller, predseda Slovenského horolezeckého spolku (SHS)
JAMES, Jozef Zabojnik, predseda Slovenského vysokohorského
turistického spolku (SVTS) a Juraj Hlatky, predseda Slovenského
cykloklubu (SCK) vydali spolo¢né tlacové vyhldsenie, v ktorom sa
distancuju od peticie Klubu slovenskych turistov (KST), tykajice;j
sa zmeny podmienok vyuZzivania Tatranského ndrodného parku
verejnostou.

SHS JAMES, SCK a SVTS su signatirmi Dohody o vi¢Som
spristupneni hor, najméd Vysokych Tatier. Povodne boli signatarmi
dohody aj KST a iniciativa Nase hory. Tieto subjekty vSak neskor
z Dohody vystupili. Ostatné spolky sa podla slov ich predsedov
usiluji dosiahnuf zmenu zdkona o ochrane prirody tak, aby samotny
zakon umozioval zdsadni zmenu vo filozofii SirSieho a volnejSieho
spristupnenia hor.

Parcidlnymi cielmi Dohody je rozsirif pristup do hor rozsirenim
vynimiek zo zdkona, najmi Zdkona o ochrane prirody. Tu sa sig-
natdri zamerali hlavne na Navstevny poriadok Tatranského narod-
ného parku, kde rieSia problematiku s Ministerstvom Zivotného
prostredia, Spravou TANAP-u a Statnymi lesmi TANAP-u.

Moje vyjadrenie

Vysledkom Dohody je iba papierové ni¢, Cize ,, Pilotny ndvrh pre
dalsie vynimky v oblasti horolezectva, skialpinizmu, vysokohorskej
cykloturistiky a cykloturistiky v Tatranskom ndrodnom parku “. Podla
mdjho ndzoru si tu svoju polievocku o prizmurenych ociach pre
horolezcov o najkratSom pristupe cez zakdzané tzemia na lezecki
stenu oponenti trochu prihrievaj, a kazdé iné snaZenie povazujui za
nekorektnost. Len tak ndhodne sa spytam: Pre¢o nepovolili chatu pod
Rysmi postavif na inom mieste, kde by nehrozili laviny? Preco sa na
Solisku mohol robit taky vyrub kvoli lyZiarskym trasdm, aky sa robil?
Preco bagre robili cesty v kosodrevine a zlomiskdch nad Skalnatou
chatou? Krajsky urad Zivotného prostredia v Presove by vedel odpo-
vedat. Len ¢i by cheel. Aj tak by ich odpoved bola len nejaka floskula.
Preto sa radsej bavme o konkrétnych trasach, na ktorych sa zhodneme.



Spristupnenie
pesich
turistickych tras

1 PysSné sedlo — Temeniak

2 Osobita (najmenej z jednej strany Zverovka — Oravice)

3 Razcestie pod Tomanovskou dolinou — Tomanovské sedlo

4 Nizné Temnosmrecinské pleso — VysSné Temnosmrecinské pleso — Chalubinského vrata

5 Zavory — Laliové sedlo




1 Pysné sedlo — Temeniak

Hoci je Temeniak Tahko dostupny z nedalekého Tomanovského
sedla (1686 m n. m.), jediny znaCkovany chodnik zo slovenskej
strany sem vedie oklukou cez Kasprov vrch (1985 m n. m.).

Preto je v ndvrhu KST aj spristupnenie trasy z PySného sedla (do
ktorého cez Kamenisti dolinu vedie znaCeny chodnik z Podban-
ského), cez Velkd Kamenistd, vrch Smreciny, Polskd Tomanovu,
Suchy vrch aZ po Tomanovské sedlo. Z neho pokracujeme hre-
beniovkou na blizky Temeniak. Schddzat mo6Zeme Tomanovskou
dolinou (trasa je v ndvrhu KST pod ¢islom 3) do Tichej doliny a fiou
sa vratif do Podbanského. Trasa je dlhd a ¢asovo ndro¢nd. Davam ju
do pozornosti tym, ¢o robia hreberiovy prechod s bivakovanim.

Vrch Temniak (2090 m n. m.) je najzdpadne;jsi vrch v skupine
Cervenych vrchov, ktoré sa nachddzaji na titnej hranici Slovenska
a Polska. Vedie sem Cervena turistickd znacka z polskej strany. Naj-
lepsi pristup na Temeniak je z vrchu Chuda Turnia, ¢o je asi 40
minit chddze vzdialeny susedny vrchol. Temeniak je dolomitovy
véapencovy vrch so skalnatymi bralami a terasami. Z vrcholu je nad-
herny vyhlad na Polsko a na slovensko-polské hory. &

Vystup na Temeniak vSak pontika aj jednoduchsiu alternativu. 3
Kazda pesia tira, ktord sa za¢ina v Podbanskom a prechddza asfal-
tovou cestou najdlhsej tatranskej doliny — Tichej doliny, je inavna
uz pri pomysleni, ako dlho budeme po tom asfalte §liapat. Preto je
vhodné (ak sa mienime vratit na miesto z ktorého sme nastipili)
poZzicat si v niektorej hotelovej poZicovni v Podbanskom bicykel.
NajnekvalitnejSie (aj najdrahSie) su v hoteli Krivan.

Je vlastne jedno, ¢i ideme Tichou dolinou aZ po odbocku na
Kasprov vrch, na ktory vedie ZIto znaceny chodnik, ¢i iba po rdzces-
tie do Tomanovskej doliny. Tu zosadneme z bicykla, ktory si uvia-
Zeme v lese o strom. Ak sme chceli byt spoCiatku slusni a isli sme
na Kasprov vrch, tak tu uz pravdepodobne sluSnost hodime za
chrbit, lebo zavrhneme §ialend okluku cez Polsko, a prejdeme cez
chrénené tizemie Cervenych vrchov do Tomanovského sedla. To je
vlastne to najhorsie, ¢o sme mohli pre prirodu urobit. Ideme cez
Cervené vrchy, ktoré, myslim si, by mali zostat nadalej chranené,
a zdkaz by sa nemal poruSovat. Pravdepodobne najméi preto ndvrh
SKT predkladd na schviélenie trasu na tseku od rdzcestia pod - '
Tomanovskou dolinou po Tomanovské sedlo. Tomanovské sedlo a Temeniak.

Temeniak.

Velka Kamenista Krivan
Smer Tomanovskeé sedlo <__a ' -

- Pysné sedlo . - - AT ETRRTY

{ } = Podbanské
— = Kamenista dolina 1

E Qe

Trasa z Podbanského Kamenistou dolinou do Py$ného sedla je aj v sii¢asnosti znacena trasa. Navrh KST pocita so spristupnenim trasy cez Velki Ka-
menistl az do Tomanovského sedla a dalej az na Temeniak.



2 Osobita (najmenej z jednej strany
Zverovka — Oravice)

Osobitd (1 637 m n. m.) je vrch na hornej Orave v Zdpadnych
Tatrach. Je to vyrazny vrchol na bo¢nej razsoche hlavného hrebena
Zipadnych Tatier — Rohdcov. Z jej vrcholu si mimoriadne dobré
vyhlady do okolia. Mnohi turisti povazuji Osobiti za jeden z naj-
krajSich vrchov nielen v Zdpadnych Tatrdch, ale na celom Sloven-
sku. KedZe je to vrch dost vysunuty z celého horstva, za pekného
pocasia je z neho vidiet Belianske Tatry, Vysoké aj Zapadné Tatry,
Oravskd Maguru, Mald Fatru, ¢i Oravské Beskydy aj s Babou horou.

Osobitd, najsevernej$i vrch Zdpadnych Tatier, oddeluji od
hlavného hrebenia Rohdc¢ov dve doliny: Litand a Rohdcska. Nacha-
dza sa na pomedzi dvoch najnavstevovanej$ich oblasti hornej Oravy
— Oravic a Rohdcov. Pre jedine¢ny vyhlad bola Osobitd jednym
z najvyhladdvanej$ich a najnavStevovanejSich vrchov na Sloven-
sku. V sucasnosti je jej vrchol z dovodu ochrany prirody pre turistov
nepristupny. Osobitd je aj ndrodnou prirodnou rezervéciou, ktord
tvorf vrch a jeho okolie (rozloha 458 hektarov). Uzemie za rezervé-
ciu vyhlésili v roku 1974.

Dalo sa nati vystipif zo Sedla pod Osobitou od Zverovky cez
Teply Zlab (okolo hotela Primula) alebo od vrchu Licna. Zauji-
mavy bol aj strmy vystup z Oravic cez Suchi dolinu po Zltej znacke.
Sucasny stav je taky, Ze v Oraviciach pred vstupom do Suche;j
doliny je tabula s upozornenim na zdkaz vstupu, lebo dolina je med-
vedim teritériom (upozornenie ako pred Tomanovskou dolinou).

Jednou z moZnych trds na vystup je tdto trasa:

Od smerovnika za chatou na Zverovke pdjdeme na severozdapad
popod stanicu horskej sluzby smerom do lesa. V lese mierne dolu,
zanedlho prejdeme okolo chaty Primula a Plese pod Zverovkou.
Pokracujeme cez les na liku Pucatina Polana, potom popri lese na-
hor smerom k ustiu doliny Javorinka. Zaboc¢ime ostro doprava do
Teplého Zlabu a dalej popri potoku hore Zlabom. Pod sedlom z lave;j
strany spadd do hlavného Zlabu strmy Siroky trdvnaty Zlab sCasti
zarasteny stromami. Traverzom cez Zlab do lesa a dalej strmym
skalnatym chodnikom popri miznicom hlavnom Zlabe. Tesne pod
sedlom sa les ndhle konci a pokracujeme vychodenym chodnikom
do sedla pod Osobitou. Cesta nim bude trvat necelé Styri hodiny.

Pri vystupe na Osobitt nastupujeme vo Zverovke pri najnizSie polozenom
plese v Tatrach — Plese pod Zverovkou (973 m n. m.).

Osobita.




3  Razcestie pod Tomanovskou dolinou —
Tomanovské sedlo

Logicky nastupujeme na tiito tiru z Podbanského. Aj ked pravdou
je, 7e ja som sa uZ raz logike vzpriecil a igiel som tiru Strbské Ple-
so — Mengusovska dolina — Koprovské sedlo — Hlinska dolina —
sedlo Zavory — Tichd dolina — Rézcestie pod Tomanovskou
dolinou — Tomanovské sedlo — zostup k Tomanovskym plesdm
a prechod od nich na chodnik — Razcestie pod Tomanovskou —
Podbanské. Ale drZzme sa radSej logiky.

V Podbanskom mdme moZznost poZicat si bicykel, takZe sa vy-
hneme neprijemnému a zdlhavému pochodu po asfalte Tichou
dolinou. Ticha dolina predstavuje len mierne stipanie, ktoré by nds
nemalo zafazif a vyCerpat. Bicykel ,,zaparkujeme* na Razcesti pred
Tomanovskou dolinou. Nemalo by hrozit, Ze ndm bicykel niekto
zoberie, no napriek tomu si ho uviaZzme o strom. Predsa by len
niekomu unavenému mohol pomoct pri zjazde do Podbanského.

Jasne sa ¢rtd odbocka zo znacenej trasy. Chodnik je spociatku
Siroky a prechddza cez mostik Tomanovského potoka. Tu sa
nenechajme zviest §ir§im chodnikom odbocujicim vpravo. Prisli
by sme na liku, na ktorej je hordrska chata. Odbo¢ime za potokom
dolava a budeme stipat lesom po miestami sa stracajicom chod-
niku. Niekde natrafime aj na znacky, ktorymi bol chodnik zna-
¢eny. Pristup do Tomanovskej doliny bol zruseny zaciatkom tohto
storocia.

Povodny chodnik nds dovedie k zachovalému odpoc¢ivadlu pri
vodopdde na Tomanovskom potoku. K vodopadu spadd strmy
neschodny svah a vo vyhlade clonia stromy a kriky.

Za lesnym porastom chodnik pokracuje lti¢nou trasou. Rastie tu
vysokd trdva. Ja mam skudsenost, Ze na chodniku bola trava poko-
send, ¢o vSak nemusi byt pravidlo. Nepokosena trdva moze prekryft
chodnik, takze sa ndm strati. Potom sa musime riadit smerom. Nie
je to tazké, hoci pri nepriazni poCasia mdZeme z chodnika z{st.

Rétajme s tym, Ze pri peknom letnom pocasi bude v sedle dost
Tudi. Aj v case zdkazu prechodu do Tomanovského sedla tu bolo
vZdy dost turistov, najmi z Polska. Cize markantny rozdiel medzi
Tudoprazdnostou Temnosmrecinskej doliny. Turisti vystupovali
najmé z polskej strany sedla alebo prichddzali od PySného sedla.
Vi&sina odchddzala v smere na Cervené vrchy a Temeniak.

Tomanovské sedlo

Pohlad na Tomanovsku dolinu z Tomanovského sedla.

Male
Tomanovské




4  Nizné Temnosmreginské pleso —
Vysné Temnosmrecinské pleso —
Chalubinského vrata (z nich mozny prechod
do Polska k Morskému oku znacenou a aj
v sUc¢asnosti pristupnou trasou)

Chalubinského vrita (2 019 m n. m.) je tzke sedlo mezi Hrubym
Stitom a Temnosmrecinskou veZou. Nachadzaji sa v zdvere Tem-
nosmrecinskej doliny, ktord je bo¢nou vetvou Kdprovej doliny.

V minulosti cez Chalubinského vréta viedol znaceny prechod
z Temnosmrecinskej doliny od Vys$ného Temnosmrecinského plesa
na polski stranu Tatier, do Doliny Morského oka. Chodnik zrusili
v roku 1958. Ako ddvod sa uviedol absurdny argument o ochrane
prirody. Kazdému pritom bolo jasné, Ze dovodom bola hranica
medzi Polskom a Slovenskom, pricom Chalubinského vrdta boli
lahkym prechodnym miestom pre paserakov. Korunu paradoxu toh-
to koministického rozhodnutia nasadzuje aj to, Ze z polskej strany
Tatier do Chalubinského vrat chodnik nezrusili, vedie tam dodnes.

Na Slovensku znaceny chodnik ide len po NiZzné Temnosmre-
¢inské pleso. Nepytajte sa ma, ¢o treba chranif nad NiZznym Tem-
nosmrecinskym plesom, lebo to neviem, a prisahdm, Ze to nevie
nik. Medzi NiZznym a Vy$nym Temnosmre¢inskym plesom je mo-
rénovy kamenny stupeil, ktory obe plesd oddeluje. Kym Vysné
Temnosmrecinské pleso je v zajati kamenov a trdvy (Chalubinského
vrata su po lavej strane), pri NiZznom Temnosmrecinskom plese sa
rozmohla kosodrevina. Po pravej strane za hustou kosodrevinou
teCie potok, ktory o kisok dalej padd dolu zrdzom morény (Vajan-
ského vodopdd). Chodnik niekedy viedol po lavej strane NiZného
Temnosmrecinského plesa, ale v sticasnosti je aj tam hustd koso-
drevina, takZe je potrebné odbocif dolava eSte pred prichodom
k plesu a kosodrevinu vo svahu nadchddzat. Ja som to presiel cez
kosodrevinu a potok po pravej strane. I$lo to, ale bolo to neprijem-
né predieranie sa cez kosodrevinovy porast a nasledny prechod cez
velké skalné bloky. Samotnd Temnosmrecinskd dolina je velmi po-
sobiva. Hned za Rézcestim pod Temnymi smrecinami chodnik (vy-
stuZeny z brvien) prechddza cez velké raselinisko. To by eventudlne
mohla byt td Cast, Co je chrdnend, ale zjavne nie je, kedZe cez fiu
vedie chodnik. Hoci raSelinisko nesie glacidlne stopy, pleso tu
pravdepodobne nikdy nebolo, je to len podmécana terénna depresia.

b

Raselinisko za Razcestim pod Temnymi smrecinami.

Pohlad z Chalubinského vrat na
Vly§né TemnosmreCinské pleso.

Takyto je terén do Chalubinského
vrat z polskej strany Tatier..

fargova (_Io_linka :
~ \igéné Temno-

T smreginske pleso

e-***° Snéasny chodnik

K Niznému Temnosmrecinskému plesu vedie znaceny chodnik. Na snimke je stc¢asny chodnik vyznaceny bledou ¢ervenou farbou.

. Nizné Temnosmrecinské pleso
- S E



5 Zavory - Laliové sedlo

Travnaté Laliové sedlo (1947 m n. m.) tvori hranicu medzi Sloven-
skom a Polskom. Ale ovela ddleZitejSia hranica je geologicka, lebo
oddeluje Vysoké Tatry od Zapadnych, ktoré st po geomorfologickej
stranke rozdielne. Aj horniny Sirokého a travnatého Laliového sed-
la pozostavaju z jurskych vdpencov, kriedovych hornin a triasovych
pieskovcov.

Laliové sedlo moze turista aj z Tichej doliny vidiet ako vyrazni
zniZeninu medzi trdvnatym Kasprovym vrchom na ktorom sa dd ===
identifikovat aj budova lanovky (1987 m n. m.), a Svinicou Laliové sedlo.
(2301 m n. m.), ktord je najvyssim skalnatym vrchom v hlavnom
hrebeni.

V minulosti boli v tomto sedle pasienky. Pastierske chodniky
v roku 1937 nahradil znaceny chodnik, ktory viedol zo sedla Zavory
do Laliového sedla. Od roku 1980 je chodnik pre verejnost nepri-
stupny, hoci je tak vychodeny, Ze je zrejmé, Ze zakaz vstupu pracov-
nici TANAP-u velmi nekontroluji. Alebo, nebodaj, aj toleruji?

Do Laliového sedla sa turista mdZe dostat cez Kasprov vrch, na
ktory vedie z Tichej doliny znaceny chodnik.

Druhd moZnost je ist do Laliového sedla z polskej strany Tatier.
Na Kasprov vrch sa navyse z Polska dd vyviezt lanovkou. Z Kas-
provho vrchu (po Cervenej znacke) trvd cesta do Laliového sedla
15 mintt, zo Svinice (po modrej znacke) 50 mindt.

Moja skusenost je takd, Ze v tychto konc¢inéch sa vela turistov zo
Slovenska nepohybuje. Dovodom su velké vzdialenosti. Aj v plnej
letnej sezdéne, ked sa Mlynickou ¢i Mengusovskou dolinou tiahne
nekonciaci sa huf turistov, v Zadnej Tichej alebo v Temnosmre-
¢inskej doline stretnete zopar turistov, aj to najskor iddcich z Polska.
Casto prechddzaju ,,na¢ierno* od Piatich Polskych stawov cez Hlad-
ké sedlo alebo cez Chalubinského vréta. Preto si myslim, Ze spri-
stupneniu tejto trasy by sa pravdepodobne najviac potesili Poliaci.

Svinica
Kasprov vrch | :

Pohlad na Kasprov vrch, Laliové sedlo a Svinicu spod sedla Zavory.

Nehovorim, Ze by to bolo na §kodu. Tieto nadherné miesta su tak [ ; : Vysné
madlo navstevované Slovakmi, Ze by aspoii trochu oZili zahrani¢ny- | Nizi
mi turistami. T by sa prestivali pravdepodobne najviac do Podban-
ského, ¢o by mozno priniitilo kompetentnych posilnif velmi riedke
autobusové spojenie medzi Zapadnymi Tatrami (Podbanské) s Vy-
sokymi Tatrami (Strbské pleso). Turista, ktori pride do Podbanské-
ho po 17. hodine, tam musi zostat (ale nemusi zohnat ubytovanie).

Valeritkove’
 Pleso

b &

Hladky stit

znacéena turisticka trasa

smer Laliové sedlo

Hladké sedlo a sedlo Zavory z chodnika cez valmi posiatu Zadnu Tichu (je bez plesa), ktory vedie do Laliového sedla.
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Spristupnenie
vysokohorskych
turistickych tras

Batizovska dolina — hreber Kondistej — Kondista (juzny hreber)

Zbojnicka chata — Svistovy $tit (juznym hrebenom, retaz na 3. vysvihu)

Skalnaté pleso — Lomnické sedlo — Lomnicky Stit

Chata na Solisku — Malé Solisko — Strbské Solisko

Popradské pleso — Velké Hincovo pleso — Mengusovské sedlo — Vychodny Mengusovsky Stit
(refaz v strednej Casti trasy)

Strbské pleso — Capie pleso — Strbsky §tit

Popradské pleso — Velké Hincovo pleso — Volovcovo sedlo — Volovec (zostup k Zabim plesam)

Chata pri Zelenom plese — Cervena dolinka — Vychodna Kozia $trbina — Kozi $tit

Sliezsky dom — DIhé pleso — Litvorovy stit

Strbské pleso — Vy$né Kozie plesa — Sedlo pod Parohmi — Hlinska veza

Chata pri Zelenom plese — Cervena dolinka — Jastrabia veza

Téryho chata — Prieéne sedlo — Siroka veZa — (plus eventualita: Strelecka veZa) — Zbojnicka chata

Sliezsky dom — Batizovské pleso — sedlo pod Drukom — Popradsky Ladovy Stit (vystup rebrom, nie zlabom)

Strbské pleso — Capie pleso — Bystré sedlo — Furkotsky $tit — Hruby vrch

Téryho chata — Sedielko — Maly lLadovy Stit

Strbské pleso — Nizné Kozie pleso — Satan

Skalnaté pleso — Huncovsky $tit — Huncovské sedlo — Maly Kezmarsky Stit

Chata pri Zelenom plese — Mala Zmrzla dolina — Cierne sedlo — Kolovy it

Chata pri Zelenom plese — Baranie sedlo — Baranie rohy — Baranie sedlo — Téryho chata

Popradské pleso — Rumanova dolinka — Rumanov $tit

Popradské pleso — Razcestie pri Zabom potoku — Chata pod Rysmi — sedlo Vaha — Kohdtik — Vysokéa

N = OOOON®DGIRWN = OWWOONOG O1hWN=—

NN (N b | s s s s s

Gerlachovsky stit

Vystup:

1. Sliezsky dom — Batizovska dolina — Dromedarov chrbat — (via ferrata popod Urbanove veze, sprava)
— Kotlovy Stit — Gerlachovsky Stit

2. Sliezsky dom — Kvetnica — Velicka proba — Gerlachovsky Stit

Zostup:

Gerlachovsky stit — Batizovska proba — v strede prechod traverzom do PocCuvajovho zlabu —
dole spaf do Batizovskej proby — Batizovska dolina — Sliezsky dom

23

Téryho chata — Jordanova Strbina — Lomnicky Stit

24

Skalnaté pleso — Lomnické sedlo — Téryho kuloér (Tatarkovou cestou) — Lomnicky Stit

25

Skalnaté pleso — Lomnické sedlo — Téryho kuloar (Tatarkovou cestou) — Lomnicky Stit

Skalnaté pleso — Lomnické sedlo — Téryho kuloér (Tatarkovou cestou) — Lomnicky Stit

25

Trasa nie je v navrhu KST

Podbanské — Koprova dolina — Hlinska dolina — Képrovské pleso — Hincove plesa v Hincovej kotline —,
Razcestie pri Zabom potoku — Chata pod Rysmi — sedlo Vaha — Zostup zo sedla k Zmrzlému plesu v Tazkej
doline — Tazké pleso — horolezecké taborisko v Bielovodskej doline — Lysa Polana

26

Trasa nie je v navrhu KST

Furkotska dolina — Sedielkovy priechod — Dolina Suchej vody — Nefcerské sedlo — Vystup zo sedla na Ostru
(vpravo) a Kratku (vlavo) — prechod cez lavku v Nefcerskej doline do Bystrého sedla — zostup k Capiemu
plesu v Mlynickej doline — Strbské pleso




1 Batizovska dolina — hreberi Koncistej —
Kondcista (juzny hreben)

Koncistd (2535 m n. m.) je posledny a najvyssi vrchol v juZnej rdz-
soche, vybiehajicej z Popradského Ladového stitu. Co do vyiky jej
patri v Tatrich 17. miesto. Na juh z nej vybieha hreberi, ktory sa
niz8ie rozSiruje v Siroky chrbdt, sticajici sa na juhovychod. Na
juhozdpad spadd k Lucnemu sedlu Sirokym sutinovym tbocim,
pretatym Zliabkami a rebierkami. Ma dva vrcholy, juzny a severny.
JuZny vrchol tvori obrovsky balvan, podobny medvedovi, tzv. Néko-
va alebo Jarmaiho st6l. Koncistd patri medzi najvyssie vrcholy Tatier
s Tahkou pristupnostou, az na tazsiu vrcholovi Nakovu. Do Li¢neho
sedla moZeme ist od Ladového plesa v Zlomiskovej doline.

Alebo vyjdeme do sedla pod Ostrvou od Popradského plesa asi
za hodinu. Potom odboc¢ime mimo znacenia dolava smerom na
Tupu. Po Hrb pred vrcholom Tupej vedie veelku presliapany chod-
nicek. MuZzikov je tu mdlo, lebo stratit smer sa dd len za huste;j
hmly. Na Tupej je turista za dal§iu hodinu. Vrchol Tupej je ozna-
¢eny Zeleznou tyCou. Zostup do Li¢neho sedla netrva dlho. Sedlo je
rozlahlé, lebo Stdlska dolina ako jedna z mala tatranskych dolin
nemala Tadovec. Je to veterné miesto, kde aj pocCas posledného
zaladnenia vietor odvial sneh a vytvoril len firnovisko. K vrcholu
Koncistej stipame vcelku [ubovolnym smerom (pouZivaju sa 2 tra-
sy). Vzdy je to vSak po kamennom mori. Obidve cesty st mierne
a hore pod Nékovou sa stretdvaji. Vrchol byva niekedy znaceny
drevenou tyCou, ale niekedy tam nie je ni¢, lebo staci Nakova.

DalSiu vystupovii trasu moZeme zalat z Vysnych Hagov. Po Cer-
veno znacend magistralu, ktord pretina Batizovskd dolinu, ideme
v smere Zltej znacky. Magistrdlou nepokracujeme vpravo k Bati-
zovskému plesu (10 min.), ale ideme vlavo smerom na Ostrvu.
Odnedlho v zdkrute na hrebeni Koncistej odbo¢ime doprava na
jasne sa Crtajici chodnik. Nesplhdme sa tplne hore na Pasterndkove
zuby, ale riadime sa vychodenym chodnikom a znac¢enim muzikmi
pod hrebetiom Koncistej zo strany Stolskej doliny.

Na Koncisti mozno ist aj cez jej chrbat, ktory zbieha k Malému
Batizovskému plesu. Hrebeniovka, aj cez Pasterndkove zuby, je vSak
technicky dost ndro¢nd, vhodnd iba pre kvalitnych horolezcov.

Vyhlady z Koncistej s na vSetky strany zaujimavé, aZ na zdpad-
nu cast, kde lepSiemu vyhladu clonf Gerlach. Ale ten vidime parddne!

Kon¢ista

Rumanovo pléso Rumanova dolinka

Pohlad od Rumanovho plesa na Lucne sedlo. Vyznacenie dvoch tras: 1. Na Kongistli zo Zlomiskovej doliny od Ladového plesa cez Lucne sedlo. 2. Od sed-
la pod Ostrvou dofava chodeckym terénom cez Tupu.
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2 Zbojnicka chata — Svistovy Stit
(juznym hreberiom, retaz na 3. vysvihu)

Svistovy Stit md tri vrcholy. NajvySsi sa vypina do nadmorskej
vysky 2382,6 m. Stit sa nachddza v hlavnom vysokotatranskom
hrebeni, medzi Severnym Divym sedlom (masivom Divej veze)
a Svisfovym sedlom (Rovienkovou stenou). Hlavny vrchol je naj-
blizsie k Severnému Divému sedlu. Na severozdpad z neho vy-
bieha hrebenl Svisfovych veZi, oddelujici SviStovi dolinu od
Rovienkovej doliny. Mezi Velkym a Prostrednym Svistovym §ti-
tom leZi Zadnd SviStova priehyba. Z Prostredného Svistového §ti-
tu smeruje na juhovychod krat$i bo¢ny hrebern, ktory v zavere
Velkej Studenej doliny rozdeluje kotliny Divi a Rovienkovu.
V najvyssej Casti tohto hrebefia je treti (vychodny) vrchol Svisto-
vého Stitu, tzv. Maly Svistovy §tit. Mezi nim a Prostrednym Svis-
fovym Stitom se nachdzi Prednd SviSfovd priehyba.

Zo vsetkych troch vrcholov st zaujimavé okruzné vyhlady.
Z Prostredného $titu do Rovienkovej doliny, z Malého do Rovien-
kovej kotliny a na Zbojnicku plan a z hlavného vrcholu do Divej
kotliny. Zo vsetkych st pekné vyhlady na masiv Javorového Stitu.

Na vrcholy Svisfovych §titov sa moZzno dostaf tromi cestami,
ktoré od Zbojnickej chaty trvaji okolo dvoch hodin. Trasa Zboj-
nicka chata — SviStovy §tit — Zbojnicka chata aj s posedenim na vr-
chole trvd zhruba 4 hodiny.

1. cesta: UZ pri NiZznom Zbojnickom plese vystiipit na chrbat
pokracovat k skalnému vySvihu, ktory sprievodcovské prirucky
radia obchddzat sprava. Mojou skisenostou je, Ze je jednoduchsie
ho v sutindch podist zlava, znovu vystipif na hreberi a pohodlne az
po vychodny §tit, ktory je oznaceny trianbulom. Na dalSie vrcholy
vedie na hrebeni jasne citatelny chodnik.

2. cesta: Vyjst po Tavej strane Zbojnickych plies do Rovien-
kovej kotliny, od Malého Pustého plesa ist do Svisfového sedla
a z neho dolava na vrchol. Je to najndrocnejsia trasa, na ktorej sa
nezaobideme bez pomoci ruk.

3. cesta: Zo vsetkych najrychlejsia a najlahsia je cesta ist chod-
nikom veddcim na Prielom, ale neodbocit nai, ale pokracovat
dalej, az do zdveru Divej kotliny. Z nej fubovolnym smerom aZ na
vrcholovy hrebei. Treba ddvat pozor na tecicu sutinu.

i y
T

Svistovy §tit ma tri vrcholy. Na

snimke je pohlad z najvy$Sieho vrcholu na vrchol oznaceny trianbulom. Dole je pohlad na Rovienkova kotlinu a Ladové ple-

Pohlad zo Svistového Stitu na Rovienkova kotlinu a Zbojnicku plan. Vpravo
je Slavkovsky stit.

i ‘ 4 :ﬂ 4 ' — &n A ..‘T ; '-- o ) t:.— \%
Pri vystupe na Svistovy §tit chrbatom tiahnucim sa k Zbojnickym plesam je
v hornej Casti skalnaty vysvih, ktory vSetci radia obchadzat sprava. Osobne
si myslim, Ze obist ho zlava je jednoduchSie: mozno to bez pouZitia ruk.

S0 (Zbojnicke). Smerom k masivu Javorového Stitu sa tiahne chrbat Rovienkovej steny so Svistovym sedlom.



3  Skalnaté pleso — Lomnické sedlo —
Lomnicky stit

Lomnicky $tit (2634), dlho povaZovany za najvyssi, je sice medzi
turistami populdrny najmé preto, Ze je dosiahnutelny v letnych
sanddloch (moZno sa nail vyviezt lanovkami z Tatranskej Lomnice
s prestupom na Skalnatom Plese), ale turisti ,.inej cenovej sku-
piny“ si ho vychutnaju len vystupom. Vystupovych tras je viace;j.
Cez Lomnické sedlo st najbeznejSie pouZivané dve.

V ndvrhu KST je aj ten najjednoduchsi, ktory je aj horskymi
vodcami najcastejSie pouZivany. Ten je na tazkych tsekoch isteny
retazami. Vlastne bol, lebo aj tu nezndmy pdchatel v roku 2013
odstrénil refaze. Ohrozil tym vlastne obyvatelov Lomnického Stitu,
kedZe je tu najvyssie poloZené pracovisko na Slovensku, kaviaren
Dedo, apartmén na ubytovanie, a v Case, ked premavaji lanovky,
aj vela navstevnikov. KedZe v horach sa moZe stat vselico, ten, kto
odstranil refaze, mohol vystavit velkému nebezpeciu vela udi.

Vystup na Lomnicky §tit vedie z Lomnického sedla a cez Lom-
nickd kopu. Ako som uZ spominal, trasa bola do roku 2013 zais-
tend skobami a refazami, takZe v stiCasnosti by si mal turista
horolezecké pomdcky brat so sebou, alebo si ich zapozic¢at od
horského vodcu. Lanovkou z Tatranskej Lomnice sa dostaneme azZ
do Lomnického sedla, no kedZe lanovkou by sa to neratalo, tak
ndstup zacneme na Skalnatom Plese bez pouZitia lanovky vedice;j
do Lomnického sedla. Pod vrcholom.

JuZny hrebent Lomnického S§titu sa tiahne cez Lomnickd kopu
a Lomnické sedlo a na vychode sa vetvi na Vidlovy hreben (odde-
leny Medenou Strbinou). Lomnicky S§tit sa vypina nad tromi doli-
nami — Malou Studenou, Skalnatou dolinou a Medenou kotlinou.

DalSou zndmou vystupovou trasou je tzv. Tatarkova cesta,
ktord vedie cez Emericyho ndrek, ¢o je faZ8i dsek zaisteny
kramlami a retazami. O vystupe touto trasou vSak bliZ§ie aZ pri
ndvrhu KST na jej spristupnenie, kedZe aj tdto trasa je v ndvrhu
pod ¢islom 24. NajzndmejSia vystupova trasa od Téryho chaty je
tzv. Jordanka. Je technicky mimoriadne ndro¢n4, a to napriek to-
mu, Ze aj tu su refaze — jedna starSia za Jordanovou Strbinou a asi
pred desiatimi rokmi novoosadené v dvoch vrcholovych ko-
minoch. Jorddnka vSak tieZ patri medzi trasy navrhované KST na
spristupnenie (trasa 23).

Strbina

as
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4  Chata na Solisku — Malé Solisko —
Strbské Solisko

Predné Solisko je poslednym vrcholom Soliskového hreberia, ktory
vychddza z Furkotského Stitu (2403,5 m n. m.).

Trasu na vrchol Strbského Soliska za¢iname na Strbskom Plese.
Chodnikom okolo Strbského plesa prejdeme na vzdialenejsiu stranu
smerom k ndstupnému modro zna¢enému chodniku, ktory ide naj-
prv v lese a potom pokracuje popri lanovke na Chatu pod Soliskom.
Rozpisovy ¢as je 90 mintt, ale moja skdsenost hovori, Ze to trvd
menej, len nieco cez 1 hodinu. M6Zeme sa vSak po chatu vyviezf aj
lanovkou, ale mne osobne by sa to uzZ nepocitalo.

Od chaty pokracuje Cerveno znaceny chodnik na Predné Solisko,
ktoré je v nadmorskej vyske 2093 m. Tento usek prejdeme za
neceld hodinu.

Hreben Predného Soliska pokracuje smerom na severozapad.
Tesne pod hrebetiom zo strany Furkotskej doliny, potom aj priamo
hrebefiom, vedie Tahko schodny chodnik. Najprv turistu privedie do
Sirokého Soliskového sedla, z ktorého st pekné vyhlady do Mlynic-
kej doliny, najmé na Pleso nad Skokom, ale aj do Furkotskej doliny,
kde st dobre vidief najnizsie poloZené plesa Furkotskej doliny —
Nizné a Vy$né Furkotské pleso. Pod Furkotskou dolinou sa daju ro-
zoznaf plesa v oblasti Rakytovec — Nizné a Vysné Rakytovskeé pleso.

Potom nasleduje Mlynické Solisko, za nim Nizka ldvka, od
ktorej sa uZ stiipa na Strbské Solisko. Mlynické Solisko vysiela
smerom k Mlynickej doline krétke skalnaté rebro.

Za Strbskym Soliskom pokracuje Soliskovy hrebeii Sivou lav-
kou, Furkotskym Soliskom, Vysokou ldvkou a az potom prichddza
Malé Solisko, za ktorym je Soliskovd Strbina. Azda aj preto som
celkom nepochopil, &i navrhovana trasa mé ist iba po Strbské
Solisko (2302 m n. m.) alebo azZ po Malé Solisko (2334 m n. m.),
kedZe v ndvrhu sd napisané v opa¢nom poradi, ako v Soliskovom
hrebeni od Predného Soliska nasleduja.

Je celkom rozumné, Ze Velké Solisko (2412,5 m n. m.) do
navrhu trasy nie je zakomponované, kedZe jediny logicky pristup
nan je spod Vy$ného Wahlenbergovho plesa. V tych miestach je
hreben velmi fazko schodny. Od Mlynického Soliska vedie trasa po
velkych skalnych kvadroch, na ktorych si uzijete dobry pocit
z Cistého lezenia po pevnych skaldch. Nezabudnite si zobraf prilbu!

e Y

Pohlad na nedaleké Mlynické Solisko zo Strbského Soliska. Aj z tohto
obrazku je zrejmé, Ze lezeniu sa pri tomto vystupe nevyhneme. Vzadu je
Strbské pleso.

Predné Solisko je turisticky pristupné. Preto nie div, Ze na iom uz viali
vielijaké viajky...

A iy 1L
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Spociatku neznaceny chodnik na hrebeni Soliska

e

(znacky st len po Predné Solisko
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ni¢ nehovori o tom, Ze by sa mohol zmenit na dost naro¢ny lezecky terén.
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5 Popradské pleso — Velké Hincovo pleso —
Mengusovskeé sedlo —
Vychodny Mengusovsky stit
(retaz v strednej Casti trasy)

Po Velké Hincovo pleso ideme Mengusovskou dolinou po modro
znac¢enom chodniku. Velké Hincovo pleso obchddzame sprava. Ked
sme zhruba pod Vychodnym Mengusovskym §titom, zaéneme po
sutinovom kuZeli stipaf hore. Je to v miestach, z ktorych je vidief
markantni Sikmo dolava stipajicu rampu, ktord je vyrazne zasy-
pand sutinou. Vyjdeme na tito rampu a budeme sa jej drzat az do
Mengospvského sedla. Tdto rampa sa totiZz kon¢i pod Mengu-
sovskym sedlom. Rampou uz v minulosti viedol zeleno znaceny
chodnik, na ktorého pozostatky urcite cestou nadabime.

Do sedla vedie z polskej strany (od Morského oka a Cierneho
stawu pod Rysmi) zeleno znacend turistickd trasa. Je na vystup
celkom ndrod¢nd, aj ked je na mnohych tsekoch istend retazami
a kramlami. Predstavuje vSak velké prevySenie, preto je aj casovo
dost ndroc¢nd, najmd pocas dazda, a to nehovorim uZ o ndmraze.
AKk sa turista rozhodne prechddzat z Mengusovského sedla k Morské-
mu oku, musi pocitac s tym, Ze cesta mu bude trvat 5 az 6 hodin.

Vychodny Mengusovsky §tit (2398) lezi v hlavnom hrebeni a je
jednym z troch Mengusovskych §titov. Je najviac vysunuty smerom
na vychod. Na polsku stranu vysiela kratky severovychodny hrebei
zakonceny vyvySeninou menom Kazalnica. Od Hincovej vezZe ho
deli Vychodné Mengusovské sedlo, od Prostredného Mengusov-
ského $titu Mengusovské sedlo.

Nad Mengusovskym sedlom ¢nie v jeho hrebeni veZi¢ka menom
Chlapik. Po pravej strane Chlapika pretraverzujeme niekolko
skalnych rebier a zZliabikov, az prideme k vyraznému Sirokému suti-
novému Zlabu. Nim alebo jeho pravym okrajom vystupujeme aZ do
Strbiny v severozdpadnom hrebeni. Odtial doprava az na vrchol Vy-
chodného Mengusovského $titu.

Spristupnenie tejto trasy by predstavovalo najjednoduchsie
spriechodnenie centrdlnej oblastri Tatier s polskymi Tatrami. Zatial
je to mozné len cez Rysy. Je to z novonavrhovanych ciest v Men-
gusovskej doline pravdepodobne td najdolezitejSia. KST vSak
navrhuje aj spristupnenie trasy do Chalubinského vrét, ¢o by bola
mozno az luxus ponukajica duplicita prechodu k Morskému oku.

1 P el el o it .

Z povodného chodnika do Mengusovského sedla sa zachovalo aj znacenie.

Viychodny

Velky Prostredny Mangusovsky st

Mangusovsky stit Mangusovsky stit
Chlapik
~
‘Mangusouske *

2% sedlo”

i Velké Hincovo
pleso

Do Mengusovského sedla je od Velkého Hincovho sedla bezproblémovy a celkom lahky vystup. Pri navrhovanej trase na Vychodny Mengusovsky Stit
nastava fazsi usek az od sedla na vrchol. Z Mengusovského sedla sa da po znacenom chodniku zist k Morskému oku. Zostup je vSak velmi narocny.
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6  Strbské pleso — Capie pleso — Strbsky &tit

Od Strbského plesa sa vydame do Mlynickej doliny v smere Zltej
znacky. Prideme po vodopad Skok na Mlynickom potoku. Po pravej
strane minieme Pliesko pod Skokom a na vys§iu terasu vystipime
po skalnych platniach pri vodopéade. Tento tsek je isteny retazami.
Vyjdeme na terasu s Plesom nad Skokom, ktoré obchddza znaceny
chodnik po Tavej strane. Po lavej strane chodnika je iba jedno pleso
— Nizné Volie. Vysné Volie pleso, Malé Kozie pleso a Nizné Kozie
pleso st po pravej strane chodnika. My pokracujeme aZ k malému
Strednému Koziemu plesu.

Tu mdme moZnost rozhodnit sa pre jednu z dvoch najbeznejsie
pouzivanych alternativ vystupovych trés na Strbsky tit (2381,4 m
n. m.):

1. Pri malinkom Strednom Kozom plese odbo¢ime doprava na
Siroky sutinovy Zlab, ktory ide aZ na terasu s dvoma Vysnymi Kozi-
mi plesami. Nevystipime vSak aZ na tito terasu, ale odbocime do
tizkeho 7Tabu, ktorym ideme aZ na vrchol Strbského §titu. V Zlabe
mdZeme ist kamennou Casfou alebo travnatou. Za suchého pocasia
sa volia kamene, za mokrého trdva. ZIab pred vrcholom opustime,
odbocime na Citatelny chodnik vlavo, pokracujeme aZ na hreberi
a nim na vrchol. Hovori sa, Ze toto je td ndrocnejsia trasa, ja mam
v8ak inu skisenost, lebo raz som vystupoval tadialto bez problémov
(nalahko, sélovo a bez istenia) a spit som schadzal k Okrdhlemu
plesu, ¢o je td lahSia trasa, a ziSiel som len s velkymi problémami.
Bola to v8ak moja chyba, lebo som netrafil do spravneho zo-
stupového smeru. To je vec, na ktort si treba davat vzdy velky po-
zor, aj ked ide o vystupovo taky Tahky §tit ako je Strbsky.

2. Vystup uZ spominanou trasou od Okrihleho plesa. Obideme
Capie pleso po pravej strane. Takmer pri Okriihlom plese za¢neme
vystupovat po trdvnatom ramene s tsekmi podobnymi chodniku
a mozno aj nejakymi muZikmi. Traverzujeme kamenitym Zlabom,
ktory je vlavo. Tento traverz je zdroven jedinym fazZ$im miestom
vystupu, hoci aj za Zlabom je neprijemny tsek v podobe sutino-
viska, ktorym vystipime aZ na hreberi. Je tu vSak viditelny chodnik
a vedla neho muZici.

Po dosiahnuti vrcholového hrebeiia vidime val vlavo. To uz sme
iba kisok od vrcholu. Toto je aj trasa, ktord navrhuje KST na vy-
stupovii aj zostupovu trasu.

Vystup na Strbsky &tit zZlabom ponize terasy s Vy$nymi Kozimi plesami.

£
AN =t

Vystupova aj zostupova trasa na Strbsky stit. Vavo je Okrdhle pleso, vpravo Capie pleso.

Strbsky stit
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7  Popradské pleso — Velké Hincovo pleso —
Volovcovo sedlo — Mengusovsky Volovec
(zostup k Zabim plesam)

Od Popradského plesa ideme v smere modej znacky do zdveru
Mengusovskej doliny — do Hincovej kotliny. Z nej odbo¢ime vpra-
vo uZ pred Velkym Hincovym plesom a pokracujeme do Volov-
covho sedla (2 180 m n. m.). Je to Siroké sedlo v juZnom bo¢nom
hrebeni Hincovej kopy, deliace Volovec od hlavného hreberia.

Mengusovsky Volovec (nazyval sa aj Stit Olgy) sa vypina
v severovychodnej ¢asti Mengusovskej doliny. Svojim hrebefiom
rozdeluje severnii ¢ast Mengusovskej doliny na Kotlinu Zabich
plies a Hincovu kotlinu. Vystup cez Volovcovo sedlo (z Kotliny
Zabich plies aj z Hincovej kotliny) je celkom jednoduchy.

Z juznej strany je vidiet Volovec ako kuZelovy kopec, ktory je
na vrchole zaSpicateny. Z opacnej strany vSak na vrchol vedie
mierne stipajici hreben. NajCastejSie ho vidime (a fotografujeme!)
z juhu, ¢iZze z Mengusovskej doliny, odkial sa javi ako pyramida,
¢im je lahko identifikovatelny. Z ostatnych pohladov (napriklad od
Koprovského §titu) sa uZ straca medzi ostatnymi vrcholmi.

KedZe je ndvrh na tito trasu okruzny, moZeme ist na Volovec
aj z Kotliny Zabich plies. Velké Zabie pleso obchddzame pri
juZznom brehu (vlavo) a pokracujeme Sikmo dolava cez tbocie
Hincovej veZe (po trdve, moréne a sutine) na najvyssiu terasu
doliny pod Volovcovym sedlom. Odtial §ikmo dolava po mierne
strmom sutinovom bo¢i do Volovcovho sedla. Samotny Volovec
nebyva Castym turistickym cielom, CastejSie sa spdja s vystupom
na Hincovu veZu alebo Voliu vezu. Je istym spdsobom prekvapu-
juce, Ze KST navrhuje prave tito trasu. Mengusovska dolina uz
teraz ponuka dve trasy, ktoré navyse nie si jednosmerné. 1. D4 sa
ist pri Hincovych plesdch do Kodprovského sedla, spojit to s vy-
stupom na Kdprovsky stit a Hlinskou dolinou prejst do Koprovej
doliny a pokracovat v tire na Podbanské. 2. Odbocit do Zabej
kotliny, pokracovat k sedlu Vdha a dalej na vrchol Rysov, odkial
sa dé prejst do Polska k Ciernemu stawu pod Rysmi. Pritom v na-
vrhu KST st este dalSie dve trasy z Mengusovskej doliny: cez
Zlomiskovi dolinu na Rumanov §tit a dalSia, naozaj dolezita, do
Mengusovského sedla a na Vychodny Mengusovsky Stit.

.. Velke
Zabie:pleso

Pohlad z Képrovského Stitu. Na snimke je vyznacena trasa na Mengusovsky
Volovec cez Volovcovo sedlo z Hincovej kotliny.

Vrchol Mengusovského Volovca.

Z tohto pohladu je Mengusovsky Volovec nezamenitelny.
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8 Chata pri Zelenom plese —
Cervena dolinka — Vychodna Kozia
Strbina — Kozi stit

Vychodné Kozia $trbina je dobre vidiet najmi pri pohlade od Cer-
veného plesa. Je to vlastne celkom Tahko dostupné sedlo, ktoré je
najbeznejSia vystupova cesta na Kozi stit.

UZ z vrcholu Kozej Strbiny st pekné vyhlady na Belianske Tatry
a aj do Doliny Bielych plies. Za jasného pocasia sa daji vidief mnohé
vrcholy po oboch strandch sedla: KeZmarské §tity, PySné Stity, Lom-
nicky §tit, Jastrabia veza, Karbunkulovy hrebeni az po Kolovy §tit.

Do Kozej Strbiny odbacame od Belasého plesa. Od neho ideme
sutinovym kuZelom mierne vpravo smerom ku Koziemu §titu. Pod je-
ho skalami do stredu (do rokliny) na ploché rebro a nim hore na sedlo.

Zo sedla na vrchol Kozieho §titu (je od sedla vpravo) vedie dobre
Citatelny chodnik, ktory sa tiahne kiisok pod hrebefiom na strane Zeru-
chovej doliny (bocnej dolinnej vetvy Doliny Bielych plies). Pod vr-
cholom treba odbocit z chodnika, ktory pokracuje k Zadnému a Pred-
nému Zeruchovému sedlu, doprava, a po skaldch vystiipit a7 na Kozi
Stit. 'V tomto Useku je iba jedna predvrcholovd pasdz, v ktorej si
musime pomdhat rukami, inak je to chodecky terén.

Smerom na zdpad od Kozieho §titu st Zeruchové veZe. Tie pred-
stavuju ukoncenie kratkeho vybezku hreberia od Jahiiacieho Stitu.
Pochopitelne, v tomto vybezku dominuje Kozi §tit. Hrebefi Zeru-
chovych vezi oddeluje Cervenii dolinu od Doliny Bielych plies. Od
Kozieho titu je Zadnym Zeruchovym sedlom oddelena Zapadna
(Zadn4) Zeruchovi veZa, ktord od Vychodnej (Prednej) Zeruchovej
veZe oddeluje Predné Zeruchové sedlo. Hrebeit sa kon&i nad NiZznou
Zeruchovou kotlinkou travnatou Zeruchovou priehybou a Zeru-
chovou kopou. Obliibend je najmi J stena Vychodnej veZe, pre kratky
néstup od chaty pri Zelenom plese a relativne nizku obtiaZnost lezec-
kej cesty (obtiaZznost 2 az 3). Samotné Zeruchové veZe pontikajti vela
horolezeckych ciest, s roznymi obtiaznostami — od 3 az do 5.

Do nédvrhu KST na tiito trasu by sa mohlo zakomponovat Zadné
Zeruchové sedlo, ktoré je priechodné z oboch stran: zo strany Cer-
venej doliny (45 min.) — obtiaZnost 2, pri mokrej skale 3, alebo zo
strany doliny Bielych plies od Nizného Zeruchového plesa (30 min.)
— obtiaznost 1, ¢iZe chodecky terén. Zostup sa vSak kon¢i pri Velkom
Bielom plese v hustej kosodrevine, kde nie je CitateIny chodnik.

l.7 ? - .
S i S £

Schadzanie z Kozieho $titu cez Zeruchové sedlo do Cervenej dolinky. Dole je vidiet Cervené pleso.

Na vrchole Kozieho Stitu.

Pohlad z Kozieho &titu na ZIté pleso a Belianske Tatry.
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9 Sliezsky dom — DIhé pleso - Litvorovy stit

Od Sliezskeho domu ideme po znacenom chodniku smerom
k Polskému hrebeiiu. To znamend pri pravom brehu Velického
plesa, stipame pri Velickom vodopade, prejdeme pod skalou
Vecny dazd, vyjdeme na Kvetnicu, kde sa zabaca vlavo pri vystupe
na Gerlach Velickou prébou. Prejdeme vedla Kvetnicového plesa po
vyssiu terasu (VyS$nd Kvetnicu), pod Gulatym kopcom (ten je vpra-
vo) az k zaveru DIhého plesa (vlavo). Za Dlhym plesom zideme na
dno Velickej doliny a po balvanoch vystipime na dve vysSie
poloZené terasy. Na kazdej z nich je jedno Vysné Velické pleso.

Od druhého Vysného Velického plesa mdme pri vystupe na
Litvorovy §tit tri moZnosti:

1. Zabocit vpravo do sutinového kuzela Velického sedla, ktoré
je vpravo (severo-vychodne) medzi Velickym §titom a Litvorovym
Stitom. Je vhodnejSie este pred sedlom odbocit vlavo na Litvorovy
§tit, lebo hrebeii od Velického sedla je dost naro¢ny.

2. VIavo od Litvorového §titu je juZne orientované Litvorové
sedlo. Vystup do sedla a z neho na vrchol sa javi ako technicky
najmenej narocny.

3. NajkratSia cesta je cez skalnaty Zlab vychodnej steny Lit-
vorovho S§titu. Nim lezieme smerom k vrcholu; asi 10 m pod vr-
cholom zabo¢ime doprava a hrebeiiom nahor.

Z vrcholu Litvorového $titu je pekny pohlad na skalnati pano-
rdmu hrebenia smerom k Vychodnej Vysokej. Pohlad na dolnt
Cast Velickej doliny je uz menej pritazliva.

Celkom zaujimavy je pohlad do Kacacej doliny, ale nevyrovnd
sa pohladu z Hrubej veZe. Ale celkom pekne je vidiet Rumanov
§tit, Ganek a Rysy a v Tazkej doline Tazké pleso.

Najkrajsi je vSak pohlad (a to eSte z vystupovej trasy) na Vysné
Velické plieska a vrcholy nad nimi: zlava Litvorovy S§tit, hreben
Litvorovho §titu a7 po rozcesnuty Velicky S§tit, jeho zubatd hre-
benovka az po Polsky hreben. Od Polského hreberia sa dviha zna-
¢end trasa na Vychodntu Vysoku. Jasne je na nej vidief vysliapany
chodnik do kosédka vrchola. Za Vychodnou Vysokou je Kupola.

Nevyhodou tejto tdry je, Ze uz od terasy vysSie poloZeného
Vys$ného Velického plesa st ¢asté kamenné laviny, co by branilo
udrZiavaniu bezpe&ného chodnika. Dalfou nevyhodou je neprie-
chodnost do Kacacej doliny, €o tito trasu robi jednosmernou.

Pohlad z vrcholu Litvorového Stitu smerom na Velicky $tit a Polsky hreben.

Pohlad z Litvoroveho Stitu do Kacacej doliny. Viavo je Zelené Kacacie pleso,
vpravo Kacacie pleso. Hore zlava Rumanov stit, Ganek, Rysy. V Tazkej do-
line je vidiet Tazké pleso.

e
4455 e
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10 Strbské pleso — Vy&né Kozie plesa —
Sedlo pod Parohmi — Hlinska veza

Hlinskd veZa (2 330 m n. m.) je vyrazny §tit v bo¢nej rdzsoche
vedicej od hlavného hrebenia ku Krivainu. Vrcholi nad tromi
dolinami: Hlinskou, Mlynickou a Mengusovskou.

Veza je uzlovym bodom kde sa spdja od juhu hreben Bast, od
severu hrebeni Koprovského stitu a od zdpadu hrebeni Hrubého.

0d Strbského §titu ho oddeluje fahko priechodné Mlynické sed-
lo (star$i ndzov bol sedlo pod Parohami), od hrebefia Bast resp. od
Velkej Capej veZe Bastové sedlo a od Kdprovskej veze priechod-
né (ale dost nebezpecné) Hlinské sedlo.

Pristup k turisticky dostupnej Hlinskej veZi je pomerne jed-
noduchy, najmi z Mlynickej doliny, do ktorej spadd miernym sva-
hom. Do Mengusovskej a Hlinskej doliny spadaji strmé steny,
horolezcami vyuZivané najmi na zimné lezenie. ] ) ] L ] ] i

Pri vystupe na Hlinskd vezu z Mlynickej doliny od Vyinych Pohlad spod vSeldIa ppd Parqhmj (podlg pﬂmalneho nézvoslovia Mlynického
Kozich plies (st dve, pri vy$om stave vody je prechodovy brod ~ Sedld) na VySné Kozie plesd a Strbsky Stit
CiastoCne zaplneny vodou) mdZeme vyuzitf dve vystupové trasy.

S prvou, cez Bastové sedlo, ndvrh SKT neuvazuje, hoci je ndroc- 1 ska veza Ca:)'iea“:laeia
nosfou velmi podobnd moZno dokonca aj lahSia ako navrhovand e ..
trasa cez Mlynické sedlo. Sedlo pod Parohmi je zastaralé pomeno- o % @’ NS w Bastove S

vanie Mlynického sedla, takZe by sme sa mu rad3ej mohli vyhnut. [l * ¥ oSaiaiate du N PE® ¥ sedlo £

Pravdepodobne budeme mat pri Vy$nych Kozich plesdach R T v ;
trochu problém s urcenim toho, ktoré sedlo je ktoré a ktory vrchol
je vlastne Hlinskd veZa. Tak sa radSej neundhlime.

Cez Bastové sedlo vystipime na Hlinskid vezu asi za 1,5 ho-
diny. V letnych podmienkach je Zlab pod BaStovym sedlom vy-
plneny sutinou. Je to tzke sedlo, po stranich ohranicené strmymi
zrdzmi. Preto nevystipime az do sedla, ale par metrov pod nim
prejdeme lahkym trdvnato-skalnatym terénom do masivu Hlinskej
veze. Dosiahneme hrebeii a drZime sa v jeho blizkosti prevaZzne na
strane Mlynickej doliny. Lezenie na vrcholovy skalny blok je v ho-
rolezeckej obtiaznosti 3, preto ho obchadzame zlava, az kym ne- ! i
dosiahneme priamociary Zliabik v juhozdpadnom uboc¢i. Nim oy ‘
lahko vystipime na vrchol. *een, S .r

Problém vystupu z Mlynického sedla spociva v tom, Ze je dost Vysné Kozie plesa \° 2
naro¢né isf z neho na Hlinski vezu hrebeniom, ale treba si hladat
cestu poniZze vrcholu hrebeia, a to zo strany Mlynickej doliny. Dve vystupové trasy na Hlinsku veZu od VySnych Kozich plies.

Capie veze

Bastové
sedlo
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11 Chata pri Zelenom plese — oy 7 Wl ‘wnswabei veie
Cervena dolinka — Jastrabia veza o R {

Jastrabia veza (2137 m n. m.) je pomerne nevyraznym zakonce-
nim Karbunkulového hrebena, oddelena od neho Jastrabim sed-
lom. K Zelenému plesu vSak spadd strmymi platiiami naCervenalej
farby, ¢o z nej robi charakteristickii dominantu. ViaZu sa na fiu
viaceré legendy a dspesne si uZ ,,zahrala* vo viacerych filmoch.

Hoci pri pohlade na Jastrabiu vezu od Chaty pri Zelenom plese
si clovek pomysli, Ze vystup na fiu je taky tazky, Ze by ho nezvla-
dol, opak je pravdou. Teda na prvy pohlad nepristupny vrchol je
celkom Tahko dostupny. Ak by sa spristupnil pre verejnost, stacili
by iba na dvoch miestach nie dlhé refaze a dal by som ruku do
ohtia, Ze by sa tu nikdy nijaky traz nestal.

Hoci lezeckych trds je na Jastrabiu vezu vyznacenych vela, ak
hovorime o najlahSej ceste na vrchol (v stcasnosti sprievod-
covskej), myslime tym prechod cez Jastrabie sedlo.

Vystup zaciname od Zeleného plesa po Zltej znacke cez strmy
prah do Cervenej doliny. V smere Zltej znadky prechddzame oko-
lo Cerveného plesa a ked sa budeme bliZit k Belasému plesu, teda
v miestach, kde sa Zlto znaCeny chodnik zati¢a doprava, odbocime
zo znacky dolava na vyvySeninu s trojnoZkou meteostanice. Odtial
vedie pomerne jasna cesta aZ na Jastrabie sedlo, ktoré leZi zdpadne
od vrcholu. Trasa je znacend muZzikmi. Stipame v serpentinach
a zastavime sa aZ zhruba 60 m pod sedlom, kde sa dolava na Jas-
trabiu veZu odpdja vyraznd rampa (lavka).

Skalnd ldvka sa tiahne dolava. Pri ndstupe do nej je ndhrobnd
tabula. Nad fiou je aj prvy asi 2-metrovy vysvih na schodnejSiu
lavku, ktory by sa mohol zaistit retazou. Tento vySvih spolu
s ndhrobnou tabulou by na turistov posobil demotivujico. Po tom-
to tazSom useku uZ je to az na vrchol chodecky terén po celkom
sluSne vysliapanom chodniku. Vrcholovy hrebeii je dost ostry,
navySe trasa na samotny vrchol pontkne eSte jednu lahddku
v podobe tazsieho tseku (ktory by sa dal tieZ istif retazou).

Zostup pri tomto najlahSom variante zdolania Jastrabej veze
robime po rovnakej trase. Tdru mozno relativne bezpec¢ne absolvo-
vat aj v pripade horsich podmienok, kedZe pozdi? spominanej
rampy st v exponovanych miestach osadené borhdky, takze pre
pripravenych turistov nie je problém tieto miesta zlanit.

Jastrabie sedlo

Jastrabia veZa z Jastrabieho sedla.

Jastrahia veza

Predny Kopiniak

Vyznaéenie trasy vystupu na Jahiiaci &tit z Cervenej dolinky.
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12 Téryho chata - Prieéne sedlo -
Siroka veza — (plus evemtualita:
Strelecka veza) — Zbojnicka chata

Siroké veza (2466 m n. m.) je rozlozity &tit, pri ktorom sa uz dav-
nejsie uvazuje o spristupneni formou ferraty (istenim kramlami
a retazami). Tvori uzlovy bod hrebena, z ktorého na juh vybieha
hrebent Prostredného hrotu, konciaci v OStepoch. Od Malého
Ladového $titu Siroki veZu deli sedlo Sedielko, od Zbojnickych
veZi Zbojnicke sedlo a od Priecnej veZe Priecne sedlo. Ferrata sa
uvazuje prediZit z Prie¢neho sedla na Siroki vezu.

Od Téryho chaty mo7eme zhruba za 2 hodiny vyjst na Sirokd
vezu. Ideme v smere znacenej trasy do sedla medzi Malou a Velkou
Studenou dolinou — Prie¢neho sedla. Sedlo je istené retazami.
Pokratovanie na Siroki veZu je uZ bez istenia. V sedlele odbo&ime
vpravo hore a po travnatych ldvkach prejdeme do skalnatého Zlabu.
ZIabom alebo po jeho lavej strane po schodovitych skaldch ideme I :
nahor. Chodnik je tu jasne itatelny. Po dosiahnuti hrebetia prejde-  Aj Priecne sedlo je trasa istena kramlami a retazami, Cize ferrata. S potiah-
me este niekolko metrov dolava na vrchol Sirokej veZe. nutim tejto ferraty na Siroku vezu sa uvazuje uz davnejsie.

Druhi alternativa vystupu na Sirokii veZu je naro¢nejsia. S fiou
vSak ndvrh KST ani nepocita. Pri tejto trase vystipime do Sedielka
auz v Zadnej Javorovej doline schadzame po turistickom chodniku
az do miest, kde sa koncia serpentiny. Tam z chodnika odbocime
vlavo a po sutine a tréve prejdeme pod severozapadni stenu Sirokej
veZe k tzkemu Zlabu, ktory sa tiahne zo sutinového kotla v se-
verozdpadnej stene. Z kotla odboc¢ime doprava do tohto Zlabu, ktory
nas dovedie na sty¢ny bod severného a zdpadného hrebena. Odtial
doprava po hrebeni na blizky vrchol.

Po zdolani Sirokej veZe turista zostipi Prie¢nym sedlom na
Strelecké polia vo Velkej Studenej doline. Po Tavej strane sa vypi-
na dvojvrcholova Streleckd veZa. Oba vrcholy su zo Streleckych
poli lahko dostupné, hoci na Strelecku plan spadajt strmou stenou.
T4 sa pre svoju lezeckd naroc¢nost tesi oblube horolezcov. Pri pri-
stupe na Streleckd veZu od Streleckych poli v§ak uZ nemdZze velmi
hovorif o vystupe. AZ na vrchol vedie cesticka, ktord kohosi dobré
ruky doslova vydlazdili placatymi kamefiami. Pripominalo mi to . :
,dlazdeny* chodnik z Lukovej na Chopok v Nizkych Tatrdch. Opla-  Na snimke je pohlad z jedného vrcholu Streleckej veze na druhy vrchol.
ti sa v§ak vyjstna oba vrcholy. St z neho nadherné vyhlady na Va-  Vzadu je VareSkové pleso a dobre vidiet trasu do VareSkového sedla, ktoré
reSkové pleso, ale najmé na Sivé plesd a masiv Javorového Stitu. deli Velka Sudent dolinu od Slavkovskej doliny.

£

W 5 ¥ E,

Siroka veza =

Prieéna veza

Priecne sedlo

Strelecké polia Rty p ¢ N RN

Pri tre z Malej Studenej doliny ferratou cez Prieéneho sedla na Siroku vezu sa uvazuje so zostupom na Strelecké polia vo Velkej Studenej doline.
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13 Sliezsky dom — Batizovské pleso —
sedlo pod Drukom — Popradsky Ladovy
Stit (vystup rebrom, nie zlabom)

Popradsky Ladovy stit (2390) je uzlovy bod v hlavhom hrebeni,
z ktorého sa na juh odpdja rdzsocha Koncistej. Od nej je oddeleny
Sedlom pod Driikom. Na zépad je od Vychodného Zelezného §titu
oddeleny Zlomiskovou Strbinou a na vychod od Kacacieho Stitu
Vys$nym Kacacim sedlom. Tyc¢i sa nad tromi dolinami: Batizov-
skou, Kacacou a Zlomiskovou, pricom vystupovi trasu je mozné
zvolif si z hociktorej zo spominanych dolin.

Batizovské pleso obchddzame po Tavej strane, ¢iZe vchadzame
do doliny od Malého Batizovského plesa. Ideme na upiti hrebetia
Koncistej. V strede doliny je nunatank Kostolik, ktory po sutine a aj
terasy, ktord na opacnej strane Kostolika tvori Vys$nu Batizovski
rovefi.

Prideme az k upitiu Driika. Do Sedla pod Drikom vedie Zlab,
v dolnej polovici vyplneny pohyblivou sutinou. Idedlny vystup do
sedla je Zlabom, hoci navrhovana trasa uvazuje o prechode do sed-
la cez kamenné rebro. Je na pravej strane od Zlabu a je dost strmé.

Ak sa vSak predsa rozhodneme ist Zlabom, hladdme miesta
s pevnejSim povrchom. Najlepsie je absolvovat vystup na tvrdom
firne, ktory sa v Zlabe drZi do leta.

Zo Sedla pod Drikom mierne pod hrebefiom zahneme dolava zo
strany Batizovskej doliny. Hreben nds vyvedie aZ pod balvan, kde
sa spdja razsocha Kondistej s hlavnym hrebefiom. Tu je poslednd
prekdZzka, asi 15-metrova stena, ktord zdoldme bez problémov vte-
dy, ked mame so sebou horolezecké vybavenie. To je miesto, kde
by mala byt ferrata, CiZe stabilné Zelezné istenie.

Z Popradského Ladového 3titu je naozaj prekrasny rozhlad. Stit
se nachddza v jednej z najskalnatejSich divoko vyzerajucich casti
Vysokych Tatier. Impozantny je pohlad na Gerlachovsky §tit a na
okolité Stity. Zo S$titu st dobre vidiet fazko zdoldvatelné steny
a hrebene Kacacieho a Batizovského $titu, na severozapade je dobry
vyhlad na Vysoki a Rysy. Jedine¢ny vyhlad je do Kacacej a Bie-
lovodskej doliny. V Kacacej doline je parddny pohlad na Zelené
Kacacie pleso a Kacacie pleso.

a I ‘1' I'
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Pohlad spod Sedla pod Drakom na Batizovski dolinu. V strede Kostolik.

Popradsky Ladovy Stit nie je dobre vidiet ani z Vy$nej Batizovskej rovne a z miest nad nunatankom Kostolik.

Popradsky Ladovy Stit z Drika.




14 Stroske pleso — Capie pleso — Bystre
sedlo — Furkotsky stit — Hruby vrch

V néavrhu KST je trasa Mlynickou dolinou na Furkotsky Stit.
Celkom beZne sa k tejto trase priddva eSte aj prechod z Furkot-
ského Stitu na Hruby vrch, preto pdvodne navrhovani trasu roz-
Sirujem aj o vrchol Hrubého vrchu.

Turisticky je Furkotsky §tit (2405 m n. m.) fahko pristupny. Od
Capieho plesa v Mlynickej doline sa odpojime od znaCenej trasy
do Bystrej ldvky a podjdeme zretelnym povodnym chodnikom do
Bystrého sedla. Ten sa pouZzival na prechod do Furkotskej doliny
eSte koncom druhého tisicrocia. Po velkej kamennej lavine bol
vSak prechod presmerovany asi o 50 m niZ§ie do Bystrej lavky.
Z Bystrého sedla pojdeme doprava na Siroky trdvnato-sutinovy
chrbét Furkotského $titu. Vysliapanym chodnikom vyjdeme az na
vrchol chodeckym terénom.

Rovnako nendro¢ny vystup na Furkotsky §tit je aj z Furkotskej
doliny. Za Vy$nym Wahlenbergovym plesom pdjdeme niekdajsim
chodnikom do Furkotského sedla. Chodnik sa pod sedlom roz-
dvoji. P6jdeme chodnikom doprava a prideme do Bystrého sedla
a z neho na vrchol.

Tira sa vSak dd aj mierne ,,okorenit: Pdjdeme z Mlynickej
doliny len do polovice Bystrého sedla. Odtial doprava traverzu-
jeme ku Zlabu s bielymi skalami. Prejdeme Zlabom na druh stranu
a po strmom skalnatom teréne vystipime na vrchol. Pochopitelne,
vzdy je dost moznosti, ako si vystup skomplikovat. D4 sa napri-
klad prejst hrebeiiom z Bystrej lavky do Bystrého sedla, ¢o je
veelku naro¢né, alebo za horsej viditelnosti stratit smer. Po¢itajme
s tym, Ze hmla sa dlhSie drZi vo Furkotskej doline.

Z Furkotského $titu je celkom mozny aj prechod na Hruby vrch
(2428 m n. m.). Ked si vysokohorsky turista vyberie tito trasu,
zarucene sa oplati ju rozsirit aj o Hruby vrch, z ktorého st pekné
vyhlady. Napriklad iba z neho st velmi dobre vidiet malé plesa
v Nefcerke — Terianske oka.

Z Furkotského $titu na Hruby vrch ideme po tizkom a miestami
exponovanom hrebeni. Niektoré pasaZe hrebeiiovky podchdadzame
z pravej strany a niektoré z favej, aZ sa hrebei stretne s hrebefiom
smerujicim z vychodu. Odtial dofava a po ostrom hrebeni na vr-
chol.

Furkotsky Stit.

Pohlad na Furkotsky Stit (viavo) z Mlynickej doliny.

Furkotsky stit

Pohlad z Hrubého vrchu na Furkotsky Stit.
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Furkotska dolina

Furkotskeé sedlo

Nefcerka



15 Téryho chata — Sedielko — Maly Ladovy stit

Mensi z dvojice Ladovych §titov v Malej Studenej doline — Maly
Ladovy §tit — sa vypina do nadmorskej vySky 2 602 m. a patri medzi
desaf najvyssich v Tatrach.

Na jeho vrchol sa dd vystipit viacerymi trasami. NajbeZnejSie st
pouzivané dve trasy. Obe sa zacinaji na Téryho chate.

Prva trasa prechddza na vrchol Sedielka po zna¢enom chodniku
a z jeho vrcholu sa ide hrebeiiom aZ na Maly Ladovy stit. Sedielko
je sedlovy prechod medzi Malou Studenou dolinou a Javorovou
dolinou. Napriek svojej zdrobneline je vlastne najvyssie poloZzenym
turisticky priechodnym sedlom v Tatrdch. TakZe Ziaden drobcek.
Prudky vystup do Sedielka turistu privedie pod néstup do strmého
zapadného svahu, odkial uz na vrchol zostdva len priblizne 200
vyskovych metrov. Zo Sedielka ideme prvych 50 metrov po roz-
loZitom svahu, a od zaciatku skalného krebena pokracujeme Sikmo
dolava hore, k prvej dost Sirokej ale plytkej rokline, ktord vedie na-
hor Sikmo dolava cez tbocie Stitu. Roklinou kracame po ldmavych
skaldch, bliZ§ie k juhozdpadnému hrebeiiu, ktory se tiahne vpravo
nad nami. Tam opustime roklinu a niektorou z jeji vetvi vyjdeme po
Tahkych skaldch vpravo hore na hrebei. Po balvanoch na hrebeni
vyjdeme na juhozdpadny vrchol Malého Ladového §titu. Tdra je
chodeckého charakteru a bezproblémova.

Od Sedielka mdZeme rovnakou trasou absolvovat vystup na vr-
chol aj pri prichode z Javoriny. EUASY

Druhd moZnost vystupu vedie hrebefiom Pfinnovu kopy az na  Zimny vystup na Maly Ladovy &tit.
vrchol Malého Ladového Stitu. V lete je tento vystup dost ndrocny
a zaberie asi 3 hodiny.

Ak sa rozhodnete pokracovaf aj na hlavny vrchol — Ladovy $tit,
tak ratajte s hodinou navySe. Zimny prechod hrebefiom je vhodny
len pre horolezcov s kompletnym vybavenim (teda okrem klasic-
kého zimného horolezeckého vybavenia aj GPS a lavinové batohy)
a s dostato¢nymi sktsenostami. Najmi zdver trasy vedie cez ex-
ponované svahy, na ktorych je treba venovat pozornost aktudlnej
lavinovej situaci. Na Maly Ladovy §tit sa pouZivaju aj trasy cez
Ladovu priehybu a Ko alebo cez LLadovu $trbinu. Horolezci v§ak
maju k dispozicii aj dalSie ndrocné trasy (napr. Sldmovu cestu).

Ostry hrebefi Malého Ladového Stitu pokracuje cez sedlo na

Xz

hlavny vrchol — Ladovy $tit, ktory je o 26 metrov vyssi.
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0d Téryho chaty prideme na vrchol Sedielka asi za hodinu. Sedlo je kvalitne upravené a na jednom mieste istené retazami. Dole je Modré pleso.

24



16 Strbskeé pleso — Nizné Kozie pleso — Satan

Satan (2432) md dva vrcholy (severny a juzny). Posobia dojmom
malych rohov. Zo S§titov si krdasne vyhlady do Mengusovskej
doliny a aj smerom ku Krivanu. Za dobrej viditelnosti z vrcholov
dovidime aZ do Polska. Satan je nejvyssi vrchol v hrebeni Bast. Je
oddeleny Satanovym sedlom od skupiny Diabloviny a sedlom nad
Cervenym Zlabom od Prednych Bast. Z oboch vrcholov Satana st
velmi pekné vyhlady.

Trasa z Mlynickej doliny predstavuje pravdepodobne najrych-
lejSi a najlahsi pristup na vrchol Satana. Vystup nafi je technicky
veelku nendrocny.

Po Zltej znaCke kracame hore Mlynickou dolinou. Po necelych
dvoch hodindch chddze uvidime po pravej strane chodnika vzdia-
lenejSie Malé Kozie pleso, nad ktorym je lepSie viditeIné Nizné
Kozie pleso. Zo znaceného chodnika odboc¢ime doprava pri ka-
meni, na ktorom je okrem ZItého znacenia chodnika v Mlynicke;j
doline aj Cerveny kruh. Po pravej strane za chodnikom je Vy$né Pohlad zo Satana.
Volie pliesko, ktoré pozndme podla toho, Ze je plytké a rozstrap-
kané medzi skalami. Lahkym chodeckym terénom prechddzame az Satanova
k Malému Koziemu plesu. Po odbo¢eni musime ist mierne dopra- veZicka
va. V uréeni smeru ndm pomdha madlo zretelny chodnik a muZici. 1 3

Vpravo je travnaty chrbat, ktory smeruje k masivu Satana, a za
nim st dva sutinové kuZele. Pravy kuzelovy dsyp sa asi v polovici
dotyka takmer vodorovnej travnato-skalnatej rampy podtatej prah-
mi. Tato rampa je vlastne vypukld skala, ktord sa musi obkrocit.
CiZe sta¢i iba trochu ostichat na zadku nohavice. Ale toto miesto sa
d4 aj podist, ¢im sa moZno vyhnit neprijemnému dseku.

Traverzujicou rampou prejdeme niekolko Zliabkov (stredny je
najvyraznejsi) a traverz ukonc¢ime v markantnom Zlabe, ktory
spadd zo Satanovho zirezu (sedlo medzi Satanom a Satanovou
vezickou). Zacneme vystupovat bud priamo Zlabom, alebo
prekrocime este jedno rebro a po dobrom chodnic¢ku vyjdeme do
Zlabu aZ vysSie. Vystupujeme bud aZ do Satanovho zdrezu, alebo
esSte pred vrcholom zarezu odbocime tibo¢im k vrcholu. Technickd
ndro¢nost pri stipani vyrazne nerastie, aj nadalej nds vedie vcelku
CitateIny chodnik. Len miestami stipne obtiaZznost na jedna, ¢o je
len obc¢asné pridrzanie sa rukami.

Cesta v spodnej Casti je pri zlej viditelnosti orientaCne narocnd.  /ystupova trasa na Satana z Mlynickej doliny.

Mieso, na ktorom treba pri vystupe na Satana odbocit z chodnika vpravo. je vedla Zitého znacenia chodnika v Mlynickej doline oznacené Cervenym kruhom.
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17 Skalnate pleso — Huncovsky stit —
Huncovské sedlo — Maly Kezmarsky Stit

Od Skalnatého plesa ideme najskor po Cerveno znacenej magistrale
cez Huncovski vyhliadku smerom k Sedlu pod Svistovkou. V naj-
vy$Som mieste, kde chodnik zabo¢i vpravo a zacne traverzovat
juhovychodné dbocie Huncovského $titu, zideme zo znaceného
chodnika a lubovolnym smerom po sutovisku ideme na vrchol Hun-
covského §titu. Je tu travnato-kamenisty terén a aj vysliapany chod-
nik. Na vrchol sa od Skalnatého plesa dostaneme asi za dve hodiny.

Pokracujeme klesanim do Huncovského sedla po chodniku,
ktory je jasne Citatelny. Zo sedla za¢neme znovu stipat na Kez-
marsky Stit. Stdle ideme chodeckou trasou. Asi po pol hodinke
chodze vSak prideme na sutinové tibocie. Tu si uzZ musime pomahat
aj rukami. Za hodinu sme na vrchole KeZmarského S§titu v nad-
morskej vyske 2556,4 m.

Pokracujeme prechodom na Maly Kezmarsky §tit (2513 m
n. m.). Z vrcholu nie je problém kisok odbocit a pozrief si zdve-
renu pasaz Nemeckého rebrika.

Z Malého KeZmarského Stitu schddzame do Sedla pod Velkou
Svistovkou. Svah pri zostupe je dost strmy, preto musime schadzat
opatrne. ESte pred KezZmarskou kopou, ktord podchddzame, musime
prekonat jeden neprijemny tsek v podobe obrovskej naklonene;j
puknutej platni.

Maly KeZmarsky §tit (2513) je severovychodnym predvrcholom
KezZmarského stitu. Oddeluje ho od neho Vysnd Kezmarska Strbina.
Na opacnej strane je oddeleny od KeZmarskej kopy NiZnou Kez-
marskou Strbinou. Je zndmy predovsetkym mohutnou severnou ste-
nou, ktorou spadd do Doliny Zeleného plesa a ktord je so svojimi
900 metrami najvacsou vo Vysokych Tatrach vobec. Mimochodom,
je dost kritickd aj pre horskych vodcov. Ti vZdy robia prvolezcov
a viacerf sa tu uz zabili.

Pavel Jackovic vo svojej knihy Maly KeZmarsky Stit opisuje 109
ciest vystupu na Stit 900-metrovou severnou stenou — najvacsou
stenou v Tatrach. Jackovi¢ preliezol vSetkych 109 ciest a vznikol
najpodrobnejsi sprievodca touto unikatnou a sldvnou tatranskou ste-
nou.

Prekonanie celej trasy nim od Popradského plesa bude trvat asi
8 az 9 hodin. Hoci vZdy to zdvisi od pocasia a naSej kondicie.

6 IS0 5
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Niektoré vystupové trasy na Huncovsky Stit, Huncovské sedlo, KeZzmarsky Stit a Maly KeZzmarsky $tit. Elipsou je vyznacené kritické miesto vystupu.

]

A e Yelkol Svistovkou
Trasa od Huncovského $titu po Sedlo pod Velkou Svistovkou.

Severnd 900-metrova skalnd stena Malého Kezmarského Stitu (viavo).
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18 Chata pri Zelenom plese — Mala Zmrzla
dolina — Cierne sedlo — Kolovy stit

Na vrchol vystupujeme z Cierneho sedla (2265 m n. m.). Od
Chaty pri Zelenom plese prejdeme k vodopadu vpravo, ktory pada
z Velkej Zmrzlej doliny. Nepdjdeme zlabom, ale prejdeme na
pravy breh potoka pod vodopddom,no uz na zaciatku vystpime na
pevné rebro po pravej strane vodopdadu, ktoré vedie na pilier nad
vodopadom. Vystup do Velkej Zmrzlej doliny predstavuje ndroc-
nost 2, kedZe na dvoch miestach uz nie su istiace retaze, ktoré
v roku 2013 odstranili nezistené osoby.

Z Velkej Zmrzlej doliny zaboc¢ime doprava a prejdeme traver-
zom do Malej Zmrzlej doliny. Skalné steny budeme podchadzat,
sledujic pritom muzikov, ktori ndm udavaji smer.

Traverzujeme chrbét Cierneho titu, kde je aj jeden tsek isteny
retazami, po vodorovnej ldvke lemovanej kosodrevinou. Po nie
velmi zretelnom chodniku, ktory sa miestami strdca v sutine, vy-
stipime Malou Zmrzlou dolinou a7 nad Cierne sedlo.

Cierne sedlo tvori prechod z Malej Zmrzlej doliny do horného
kotla Ciernej Javorovej doliny, do Kotlinky pod Ciernym sedlom.
Sedlo vyuzivaji aj horolezci, a to najmi pri prechode Snehovymi
vezami. Cierna Javorové dolina, jedna z najkrajgich a najdivokejsich
tatranskych dolin, je prisne chrdnend rezervécia, takZe vstupu do nej
z Javorovej doliny sa aj horolezci radSej vyhybaji. Mimochodom,
po Cierne Javorové pleso vedie Ciernou Javorovou dolinou velmi
dobry chodnik, ktory je ureny pre pracovnikov TANAP-u. Od ple-
sa po vodopad na Ciernom Javorovom potoku by sa viak horolezec
musel predrat cez hustt kosodrevinu, alebo prejst korytom potoka
(niekedy ciastocne vyschnutého).

Ked7e sa pri nadej tire nechystame prejst z Cierneho sedla do
Ciernej Javorovej doliny ale vystipit na vrchol Kolového ititu,
pdjdeme zo sedla schodnym juzZnym hreberiom, ktory je posiaty
balvanmi. Hrebetlom pohodlne vystipime az na vrchol, ktory mé
netradi¢né vrcholové oznacenie: tri koly.

Vraciame sa rovnakou cestou, ako sme na vrchol vysli. Celd
trasa je celkom prijemnd, Ziadne tseky nie su lezeckého charakteru.

Trasa na Kolovy §tit z Kolového sedla je vyrazne exponovand, : L it :
preto nech nds radSej nezvabi spociatku Tahky chodnik iduici vlavo  Traverz medzi Velkou a Malou Iba na pohlad naro¢ny terén od
od sedla! Je to prechod uréeny len na vystup na Jahiiac{ §tit! Zmrzlou dolinou. Cierneho sedla na Kolovy &tit.

Jastrabia veza

Kolovy §tit

Zelené pleso

Vystupova trasa od Zeleného plesa na Kolovy $tit.
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19 Chata pri Zelenom plese — Baranie sedlo
— Baranie rohy — Baranie sedlo — Téryho
chata

Baranie rohy (2526,2 m. n. m.) maji dva takmer rovnako vysoké
vrcholy. Mohutny a rozloZity masiv Baranich rohov zasahuje Vys-
nou Baratiou straZznicou do hlavného hrebenia Vysokych Tatier. Od
Vys$nej Baranej straZnice Baranie rohy oddeluje Barania priehyba.
Od Spisského §titu st Baranie rohy a ich predvrchol Barani mnich
oddelené Baranim sedlom. Oba vrcholy Baranich rohov deli Bara-
nia Skdra. Nad juhozdpadnou stenou sa nachddza vrcholova zauji-
mava sutinova plosina — Barania galéria, ktorou treba prejst pri vy-
stupe z Baranieho sedla na Baranie rohy.

Niekedy aj na jednom exponovanejSom useku na Baranie rohy
boli retaze, v sicasnosti tam vSak uZ nie sd.

Z toho, Ze ndvrh na spristupnenie trasy pocita s prechodom
z Velkej Zmrzlej doliny cez Baranie sedlo do Kotliny Piatich
Spisskych plies v Malej Studenej doline, je jasné, Ze trasa je rov-
nako pristupnd z oboch smerov. Mohla by sa stat jednou z najzauji-
mavejsich vysokotatranskych turistickych trds, lebo domyselne by
prepojila dve hojne najnavstevované doliny, kde s aj dve dolezité
vysokohorské chaty (Téryho chata a Chata pri Zelenom plese).

Na trase su viaceré exponovanejsie seky, Ziaden vSak nepre-
kracuje technickd obtiaznost 2. Neprijemné mdzu byt dva tseky,
oba vo Velkej Zmrzlej doline. Prvy dsek je nad vodopddom, kde bo-
la celd exponovanejsia trasa (obtiaZznost 2) do roku 2013 istend
retazami. Tieto retaze vSak nezndmy pdchatel na dvoch miestach
odstrdnil (nik vSak nepodal trestné ozndmenie za poSkodzovanie
cudzej veci). Mimochodom, refaze tam neddval Spolok horskych
vodcov, ale st indicie, Ze ich odstrdnil. Druhy neprijemny tsek
mdZze predstavovat strmé snehové pole z Velkej Zmrzlej doliny do
Baranieho sedla, ktoré sa tu vyskytuje dlho do leta.

K Téryho chate zideme zo sedla cez sutinovy kuzel a dalej vy-
chodenym chodnickom, ktory ide nad VySnym SpiSskym plesom
a Velkym Spisskym plesom a prechddza medzi Velkym a Prostred-
nym SpiSskym plesom.

Z Baranich rohov (ak budeme od Téryho chaty pokracovat
smerom na Stary Smokovec) klesneme po Hrebienok o 1250 vys-
kovych metrov.

Pohlad na Baranie sedlo a Baranie rohy z Pfinovej kopy.
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Baranie sedlo z Velkej Zmrzlej doliny.

 Vysné Spigské pleso

Velké Spisské pleso



20 Popradské pleso — Rumanova dolinka —
Rumanov stit

Pri pohlade zo Zlomiskovej doliny (aj Rumanovej dolinky) Ru-
manov $tit vidime ako Siroki bastu. Stit ma tri vrcholy: severoza-
padny (2428 m. n. m.), stredny, ktory je vlastne ukoncenie Ru-
manovej Strbiny a juhovychodny (2419 m. n. m.), ktory je na
zdolanie dost ndrocny.

Severozapadny Rumanov §tit leZi v hlavnom hrebeni medzi Zlo-
bivou a Gankom. Z Kacacej doliny je ovela impozantne;jsi velkymi
stenami ako z Rumanovej dolinky.

K plesu sa vychddza od Popradského plesa v smere znacenej
trasy na Ostrvu. UZ po pdr desiatkach metrov je na pravej strane
neznaceny chodnik do Zlomiskovej doliny, pred ktorym je rampa
s oznamom o zdkaze vstupu. Tymto chodnikom pokracujeme
v smere k Ladovému plesu. Este pred Ladovym plesom opustime
chodnik a po velkych skalnych kvddroch ideme do Rumanovej
dolinky (dolava).

Prejdeme okolo Rumanovho plesa a pokracujeme v zlomis-
kovom teréne k VySnému Rumanovmu plesu a dalej a7z pod
Gankovu $trbinu. Tam uvidime roklinku, ktord sa zahyba doprava
do masivu Rumanovho S§titu. Najprv pomerne strmo stipa a zrazu
prejde do traverzujicej lavice, stacajicej sa dolava do sedielka
medzi vrcholmi. Odtialto mdZeme vystipit po hrebeni zo strany
Rumanovej dolinky na oba vrcholy Rumanovho §titu. Od Strbské-
ho plesa na Rumanov §tit a spidf ndm zaberie minimdlne 8 ho-
din.

Rumanov §tit je z trojice §titov (Ganek, Rumanov §tit, Zlobiva),
na ktory sa chodi z Rumanovej dolinky, najlahSie dostupny. Spo-
¢iatku sa riadime tak, Ze ideme stdle k masivu Ganka. Ak mame
Stastie, cestu ndm znacia muZzikovia, ¢o vSak nemusi platit, lebo tie
oby&ajne zvali na jar sneh. Zlabom vysttpime na Rumanovu terasu
a pohodInym traverzom (Crtajd sa tu znatelné stopy chodnika, obcas
aj nejaky muzik) pokracujeme az do Zlabu pod Gankovu Strbinu. Pri
vystupe do Gankovej $trbiny uvidime vlavo smerom k Rumanovmu
§titu 7lab, v ktorého tsti je vyrazny muzik. Zlabom vystiipime na
lavku, ktord vedie traverzom a neskor vystupom do sedla mezi vr-
cholmi — Rumanovej Strbiny. Odtial se dd vyliezt na vSetky tri vr-
choly.

y . , i d -
Hlavny severozapadny vrchol Rumanovho Stitu z juhovychodného vrcholu.

Rumanove stity

Rumanovo pleso
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21 Popradské pleso — Razcestie pri Zabom
potoku — Chata pod Rysmi — sedlo Vaha
— Kohutik — Vysoka

Dvojvrchol Vysokej (2560 m n. m.) patri medzi najdominantnejSie
vo Vysokych Tatrach. LeZi v hlavnom hrebeni a ty¢i sa nad troma
dolinami: TaZkou, Rumanovou a Dracou.

Vystupové trasy na Vysoku vedd od Popradského plesa cez
Draciu dolinku a aj cez Rumanovu dolinku. Dal3ia vystupova trasa
vedie od sedla Vdha cez Kohuitik, o je trasa, ktord ma vo svojom
ndvrhu na spristupnenie aj KST.

Od Chaty pod Rysmi ideme po znacenom chodniku do sedla
Viha. Zo sedla sa doprava smerom k Tazkému titu dviha hreben,
ktory sledujeme aZ kym neprideme po strmi $titovi stenu. Nou
naprie¢ sa doprava tiahnu dve sutinové lavky, z ktorych si vy-
berieme vrchni. Nepdjdeme vSak aZ na jej koniec. Ked prideme
k strmo sa dvihajicemu kominu, ktory je zabezpeceny retazami,
vystipime nim do Strbiny pod Kohttikom v juhozépadnom hrebeni
Tazkého §titu. Strbinu moZno identifikovat uz zo sedla Vha podla
vyraznej skaly (Tudovo Sediaca macka). Zliabikom zostiipime asi
25 m na tzv. Lavicu, ¢o je Sirokd lavka v juZznom tboc¢i Vysokej,
ktoré sa tiahne napriec jej masivom. Lavicu je lepSie vidiet z udo-
lia, pri samotnom prechode z nej vSak mdZeme lahko zist.
Nesmieme preto pri vodorovnom traverze nesledovat trasu a ne-
chat sa zviest tymto pokracujiicim traverzom, ale stile mierne stu-
pat aZ do hlboko zarezaného, tzv. centrdlneho Zlabu. Este predtym
prejdeme cez 7fab spadajiici zo Strbiny pod Tazkym Stitom a za
nim eSte cez jeden. Toto je najmitdcejSia pasaz vystupu, kde naj-
mi za hmlistého pocasia mo6zeme lahko stratit smer. Centralnym
7Tabom postupujeme asi 30 m pod Strbinu vo Vysokej. Strbinou
po hladkych platniach traverzujeme dolava cez tdsek isteny
kramlami. Po rebre vystiipime na blizky severoudpadny vrchol.

Do Centrédlneho Zlabu prechddzame aj pri niektorych trasach
z Rumanovej a Dracej dolinky. Ale ako vystup na Vysokt od sed-
la Vdha, ani dalSie vystupové trasy zo smeru Zlomiskovej doliny
nie su nijako jednoduché. Preto radim, aby na takdto tiru isli iba
zdatnejsi turisti, najlepSie absolventi aspoil zdkladného horolezec-
kého kurzu, a mali po svojom boku bud horského vodcu alebo E== - =
skiseného horolezca. Ni¢ by na tom nezmenilo ani znacenie trasy.  Na niektorych usekoch pod vrcholom Vysokej je zopar kramli.

sk Taiky stit

Kohitik

Vystup na Vysoku cez Kohutik od sedla Vaha.
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22 Gerlachovsky stit
Vystup:
1. Sliezsky dom - Batizovska dolina — Drome-
darov chrbat — (via ferrata popod Urbanove veze,
sprava) — Kotlovy §tit — Gerlachovsky stit
2. Sliezsky dom — Kvetnica — Velicka proba —
Gerlachovsky stit
Zostup:
Gerlachovsky stit — Batizovska proba — v strede
prechod traverzom do Pocuvajovho zlabu — dole
spat do Batizovskej proby — Batizovska dolina —
Sliezsky dom

Spociatku sa chodievalo na §tit z Gerlachovského kotla, juhoza-
padnym hrebetfiom Kotlového Stitu. Je to trasa cez Dromedédrov
chrbat, a hoci je technicky menej naro¢nd, ale dlhd. V stcasnosti sa
touto trasou chodieva zriedka. Dromedarov chrbét je juhozdpadné
rameno vybiehajice z Kotlového $titu. Najuh zacina tento hrebeti
Urbanovou kdpkou (2136 m. n. m.) a na Kotlovy §tit smeruje cez
Dromedarov hrb (2370 m. n. m.). Pdt Urbanovych veZi spadd na
zapade do Batizovskej doliny v podobe strmych stien a nebez-
pecnych zlabov. Navrh KST uvaZuje o isteni — ferrate.

Standardné vystupova cesta vedie od Sliezskeho domu na
Kvetnicu, odkial sa vychddza exponovanym tsekom — Velickou
probou — Zlabom do Sedielka na kotlom, z neho traverzom Gerla-
chovského kotla az do Strbiny pod Kotlovym. Prvykrat zazrieme
vrchol Gerlachovského S$titu. Ideme traverzom na strane Bati-
zovskej doliny, cez Okno a Pocivajov Zlab aZ na vrchol.

Zostupuje sa Batizovskym Zlabom a ndsledne Batizovskou
prébou do Batizovskej doliny. Z vrcholu Gerlachu sa pustime pria-
mo dole k Batizovskému Zlabu po retazami zaistenej skalnej ryhe.
Zvysok zostupu az po Batizovsku prébu urcuje Batizovsky Zlab,
ktorym sa navySe vinie aj znatelny chodnicek (drZime sa prevazne
v jeho lavej Gasti). ZIab sa zrazu nad Batizovskou dolinou skon&i
a prechadza do kolmych stienok. Tu zabocime dolava, kde naj-
deme byval systém retazi a kramli. Zideme do rokliny, ktorou
pokracujeme dolava k dal$im ,,refaziam®, kon¢iacim pod stenou na
sutovisku. Zlavej strany obideme hang v Batizovskej doline
a dnom pokracujeme k Batizovskému plesu.

Kvetnicova veza
Certova veza

£
]
-
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=

® =
=
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- Velicka
4 \(Gerlachovské)
' _ préba

Velicka dolina

Viystupova trasa z Velickej doliny sa zacina nad Velickym vodopadom,
na Kvetnici.

Kotlovy stit

Urbanove veze

i 5 = T
- 3 ¥ EWIN ki

Hreben Kotlového Stitu a Dromedarov chrbat.

Batizovskeé pleso

Magistrala (Velicka dolina— Ostrva

Nastupnd trasa na Dromedarov chrbat.

g R L -‘!“a.{.‘ sy

Z&ber na vrchol Gerlachovského titu pri pohlade zo Strbiny pod Kotlovym
Stitom (zostupova trasa).




23 Téryho chata — Jordanova Strbina —
Lomnicky stit

Na vrchol Lomnického $titu nevedie znaceny turisticky chodnik, ale
existuje viacero ciest, ako nan vystipit. Najprv si v§ak rozmyslime, ¢i
sme nacisto zavrhli cestu lanovkou. VSetky mozZnosti si narocné.
Najjednoduchsi sposob vystupu je opisany v ture, ktord je oznac¢end
Cislom tri.

Vystup cez Jorddnovu Strbinu (Jorddnova cesta) za¢iname od
Téryho chaty. Prejdeme medzi Malym a Protrednym SpiSskym ple-
som na terénnu vyvySeninu. Odtial Sikmo doprava po moréne
a sutinovisku do rokliny, ktord je ohrani¢end z oboch stran pilierom
od Pysného stitu. Roklinou vystipime aZ pod prostrednd vetvu
(1/2 hod.). Temer pod pilierom doprava na viditeInd rampu, ktord
pretina pravé ohranicenie rokliny. Rampou dost strmo na rebro a na
druht stranu (skalni muZici, znatelny chodnik). Dalej travnatou rim-
sou na dno Zlabu vediceho do Bachledovej strbiny. Lavou castou
Zlabu hore cez skalné stupne a mensie platne a7 k miestu, kde sa
Zlab rozdvojuje. Odtial cez rebro do pravej vetvy a nim Sikmo do-
prava sutinovym pdsom hore a na hreberl Jorddnovej Strbiny
(2 hod.).

Hrot za Strbinou zliezame oblikom zlava, potom prejdeme na
severnd stranu a prechddzame po exponovanej skalnej rimse
(refaze) aZ na koniec cez nizku stienku na sedielko tesne na juho-vy-
chod od 3titového masivu Poslednej veZe. Dalej do Poslednej
Strbiny. Zo Strbiny tzkym hrebefiom pod previsnutym zubom do-
prava okolo exponovaného rohu a po hrebeni az ku Strbine pri pite
Lornnickej vezicky. Odtial dolava po vodorovnej lavke zo severnej
strany, obchddzajic vezicku, do sedielka pod Lomnickym (2 3/4
hod.). Zo sedielka doprava nadol sutinovo-skalnym Téryho Zlabom
pod zdpadnt stenu (1/4 hod.). Zo sedielka mierne vlavo nahor na
lavku a po rimsach a skalnatych platniach Sikmo doprava hore pod
strmy komin na ploSinu. Pomocou refazi a Zeleznych stupov hore
a doprava na lah3i terén nad Medenou kotlinou. Odtial doprava na
severozdpadny hrebeni a nim aZ k zdbradliu na S$tite (3/4 hod).
Celkovo 6 1/4 hod.

Cesta je sice veSmi peknd. ale md mnoho exponovanych tsekov

a je aj Casovo ndro¢nd, a to aj vtedy, ak si zostupovu trasu zvolime ] o
inym smerom. Jordanova Strbina.

e

Vyhliadkova terasa na Lomnickom Stite.
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24 Skalnaté pleso — Lomnické sedlo —
Téryho kuloar (Tatarkovou cestou) —
Lomnicky stit

Horolezecky navyhladdvanejSia je zdpadna stena Lomnického Stitu
s mnozstvom tazkych ciest. Stena tu md od Téryho kulodru aZ na
vrchol 300 vyskovych metrov. Bol to prave Gypsi (Vlado Tatar-
ka), ktory inicioval zabezpecCenie zostupu pod zdpadnu stenu re-
tazami. Vyrazne tym ulah¢il cestu horolezcom na néstup pod stenu
a v pripade zdchrannych akcii maju aj zachrandri zjednoduseny Zi-
vot. Okrem klasickej ,,normédlky* vedicej z Lomnického sedla na
vrchol (trasa je v ndvrhu pod €. 3) sa v masive Lomnického Stitu
nachddza este jedna ,,refazova‘ ferrata — Jordanka. T4 vedie v se-
verozdpadnom hrebeni od Sedielka pod Lomnickym S§titom
(v navrhu KST ako trasa ¢. 23 — je na predchddzajice;j strane).

Z épadnd stena Lomnického $titu je obrovskad, pretiahnutd dopra-
va, ohrani¢end na severozdpade a juhu hrebefiom Lomnického Stitu
a na upiti Téryho kulodrom. Pod vrcholom je velky skalny kotol,
z ktorého nadol je stena v celej svojej dizke svetlo sfarbend.
V prostriedku tohto sfarbenia je mohutny previs v tvare hokejky.
Lavu Cast steny pretina skalnd, Tahko pristupnd polica, smerujtca
zlava Sikmo doprava, skoro aZ do prostrednej Casti steny. Stena
v Tavej Casti dosahuje vySku asi 250 metrov v prostriedku 300 met-
rov a v pravej Casti az 400 metrov. Z stenu povazuji horolezci za
jednu z najkrajsich lezeckych stien vo Vysokych Tatrach.

Pristup pod zdpadnd stenu je z Malej studenej doliny Jordanovou
cestou. Z Lomnického sedla ideme hore juznym hrebeiiom, kym sa
nezacne prudko dvihat. Potom zabo¢ime dolava aZ na hranu hrebena
kde je trbina. Nad nami v hrebeni je ndpadna zelend obdiZnikové
v hrebeni refazami zaistend cesta spod Lomnickej Kopy. V mieste,
kde sa prekryva vyhlad na Prostredny hrot z Gerlachovskym Stitom,
je za hranou vpravo nad polickou v zdpadne;j stene osadend zlafiova-
cia refaz. Zlanime 3x50 m cez borhdky. Od druhého zlaiiovacieho
stanoviSta vedie paralelne dole refazmi zaistend cesta z Lomnického
hrebena pod Lomnicki kopu. Prejdeme na police pod stenou. Odtial
chodecky doprava popod stenu do Téryho kulodru.

Na vrchol mozno ist aj juhovychodnou stenou (cez Cmiter).

Téryho kuloar.

¥

Komin v Tatarkovej ceste je isteny retazami.

ey L

ZavereCna pasaz Gypsiho (Tatarkovej) ferraty.
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25 Podbanské - Koprova dolina — Hlinska
dolina — Képrovskeé pleso — Hincove
plesé v Hincovej kotline — Razcestie pri
Zabom potoku — Chata pod Rysmi —
sedlo Vaha — Zostup zo sedla
K Zmrzlému plesu v TaZkej doline —
Tazké pleso — horolezecké taborisko
v Bielovodskej doline — Lysa Polana

Tato trasa sice nie je v ndvrhu KST, ale je historicky opodstatnena
a pri sicasnej ndvStevnosti a rozvoji tatranskej vysokohorskej
turistiky aj nesmierne dolezitd. Prebojovanie spristupnenia tejto
trasy by som dokonca dal na prvé miesto v snazeni KST. Spre-
chodnil by sa tak cely usek od Zdpadnych Tatier, cez Vysoké
Tatry az po vychodny hrani¢ny prechod na Lysej Polane.

I8lo by o spristupnenie tseku od sedla Vdha po horolezecké ta-
borisko v Bielovodskej doline, ¢o by predstavovalo vyclenenie
Tazkej doliny zo skupiny najviac chrdnenych dolin, lebo by fiou
viedol chodnik. Tento chodnik je aj v sicasnosti stile kvalitny
a nebolo by ho treba upravovat. Iba v zdvere je to nestastné suti-
nové a lavinoidné sedlo Viha, ale aj sutinové kuZele od Vysokej
a Génka. K Zmrzlému plesu padd v zime so snehovymi lavinami aj
vela horninového materidlu, od drobnej trieste po velké skalné
zniesla plocha zbernej oblasti kotla Zmrzlého plesa. Preto necudo,
Ze asi 10 metrov od brehu smerom k sedlu Viha sa uz na plese
vytvoril ostrov vysoky asi 5 metrov. Objem naviSeného materialu
sa odhaduje na 60 000 m3, ¢o je iba 0 20 % menej ako objem vody
v plese.

Hoci je na sedle Véha asi najcastejSie poruSovany zdkaz pre-

.....

na seba nezoberie, preto je celkom mozné, Ze tu zacne platit akdsi
tich4 dohoda o prehliadani nariadenia o zdkaze. Uprava sedla by
musela byt velmi vyraznd a prechod cez sedlo povoleny len dva
mesiace v roku. Pravdepodobne by sa musel chodnik fahat viac do
pevného skalného terénu a prechod by musel byt isteny retazami
a kramlami. Ale to by sa muselo chciet.

Sedlo Vaha od Zmrzlého plesa.

Kvalitnym chodnikom
po horolezecke taborisko
v Bielovoq_skgj‘fggline
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Tazka dolina zo sedla Vdha. Dole Zmrzlé pleso, za nim Tazké pleso. Po ZmrzIé pleso vedie Tazkou dolinou chodnik, ktory nevyzaduje nové tpravy.
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26 Furkotska dolina - Sedielkovy priechod —
Dolina Suchej vody — Nefcerské sedlo —
Vystup zo sedla na Ostru (vpravo)

a Kratku (vlavo) — prechod cez lavku

v Nefcerskej doline do Bystrého sedla —
zostup k Capiemu plesu v Mlynickej
doline — Strbské pleso

Ani tato trasa nie je v ndvrhu KST. Je vSak absolitne atraktivna,
kedZe predstavuje prechod cez tri sedld a minimalne dva vrcholy.
Cas, za ktory to turista prejde, nepresahuje 10 hodin. Pritom je
mozné v tire pridat eSte dalSie dva vrcholy: zo Sedielkového
priechodu Tahkou hrebeniovkou na Sedielkovi kopu (+ 45 min)
a z Bystrého sedla na Furkotsky §tit (+ 2 hodiny). Potom by to boli
4 vrcholy (Sedielkovd kopa, Krdtka, Ostrd, Furkotsky $tit), 3 sedld
(Sedielkovy priechod, Nefcerské sedlo, Bystré sedlo) a 4 doliny
(Furkotskd dolina, Dolina Suchej vody, hornd cast Nefcerskej
doliny nad VyS$nym Terianskym plesom a Mlynick4 dolina). To
modzZe absolvovat za 12 — 13 hodin aj stary pan po sedemdesiatke,
ku ktorym patrim aj ja.

Do Sedielkového priechodu vedie Tahky a dobre citatelny chod-
nik. Zo sedla dolava si na rovinatom hrebeni Sedielkovej kopy
(zmestilo by sa tam aj futbalové ihrisko) méZeme ,,0dskocit* na
vrchol Sedielkovej kopy, ktory je oznaceny kriZzom.

Spodom Doliny Suchej vody po kamennych kvéadroch do Nef-
cerského sedla. V sedle si nechdme ruksak. Nefcerské sedlo — Os-
trd je 15-minutovy chodecky terén vpravo od sedla. Kratka je tak-
tieZ chodecky terén (vlavo), len na jednom hornom tseku budeme
potrebovat aj ruky. Hore-dole ndm to bude trvat dobra hodinu.

Z Nefcerského sedla zideme sutinovym chodnikom smerom
k Malému Terianskemu plesu a zhruba pri iom doprava traverzom
v dolnej Cast svahu Ostrej, mierne stipajic, az do Bystrého sedla.
Lahsie je vyjst uz vo Furkotskom sedle, potom mierne zist chod-
nikom asi 20 metrov smerom k Vy$nému Wahlenbergovmu plesu
a odbocit dolava rozdvojenym chodnikom, ktorym budeme stipat
do Bystrého sedla. To bola niekedy znacend trasa. Na niektorych
miestach sa eSte zachovalo staré znacenie. Vystup na Furkotsky
Stit a zostup do Mlynickej doliny je opisany pri trase ¢islo 14.

Sedielkovy priechod a hrebel
Furkotska dolina.

s

Vrchol Sedielkovej kopy.

e il S
Pohlad do Nefcerky na Terianske plesa z Ostrej.
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“Terianske
pleso

Furkotské sedlo #
Prechod lavkou z Nefcerského do Furkotského sedla, z ktorého je aj foto.



Na zaver

Navrh Klubu slovenskych turistov na vyber tras sa oproti prvému navrhu
menil. Preto je moZné, Ze niektoré mnou rozpisané trasy uz v sticasnosti si zo
zoznamu vyhodené, pripadne pribudli navrhy na spristupnenie niektorych
inych tras. Ja rozpracoviavam iba navrhy na trasy vo vysokohorskom teréne.

Okrem nich KSS podava navrh aj o zriadeni novych cyklistickych, vod-
nych a lyZiarskych tras, ktorym som sa nevenoval, lebo sa necitim na po po-
volany.



